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Безопасность жизнедеятельности детей.

Научить ребенка безопасности - задача непростая. Но делать это нужно с самых маленьких лет. Ведь формируется культура безопасности на всю жизнь. Конечно, самое главное при этом - собственный пример родителей. Их безопасное поведение, соблюдение правил, забота, поддержка и защита. Как научить ребенка безопасности? 
Каждому возрасту нужен свой подход. Для малышей - игра лучший способ познания мира. Сгодятся сказки, сказочные герои, чье поведение обязательно нужно обсуждать с малышом, мультики. Можно дать дотронуться до теплой кружки или утюга пальчиком - научить, что такое «горячо». Не достаточно просто запрещать и говорить «нельзя» нужно объяснять почему. 
Школьникам постарше - моделировать путь из школы домой, различные ситуации. Проиграть по ролям, что будет делать ваш ребенок, если. Подросткам - давать нужную литературу для раздумий, жизненные примеры и обращение к авторитетам. 
Даже взрослому человеку для того, чтобы освежить в памяти какие-то знания необходимо возвращаться к ним примерно через полгода. Поэтому тему безопасности нужно повторять с детьми регулярно. 
Правила пожарной безопасности и защиты от электричества:
- Не баловаться с огнем. Зажигалка, спички, бенгальские огни детям не игрушка; 
- Выходя из дома, проверяй и выключай электроприборы и газ; 
- Не разжигай костер без взрослых; 
- В селе не пользуйся самостоятельно печкой; 
- Не используй электроприборы мокрыми руками, не дергай за шнур, вытаскивая вилку из розетки. Не используй поврежденные электроприборы и искрящие розетки; 
- Не суши ничего над газовой плитой; 
- Не клади посторонние предметы на горячую плиту или включенные электроприборы; 
- Зажигая газовую плиту без электроподжига спичкой, вначале всегда зажги спичку. 
Правила поведения при пожаре:
- Небольшой огонь можно потушить, накрыв одеялом или другой плотной материей. Также можно вылить на него воду или засыпать песком. Не лей воду, если рядом электричество; 
Если огонь большой надо немедленно покинуть помещение, забрать с собой всех детей, звать взрослых и звонить в пожарную службу по телефону: 01 со стационарного, 101 или 112 с мобильного. 
При пожаре не используй лифт - это опасно; 
Если убежать ты не можешь, зови на помощь через окно, звони в пожарную службу; 
Не прячься в комнате, пожарным будет трудно тебя найти; 
Если ты задыхаешься от дыма, сядь на пол там дыма меньше. 
Правила безопасности с газом:
- Не оставляй без присмотра включенную газовую плиту. После использования всегда её выключай; 
- Если в доме есть запах газа, немедленно открой окна и двери чтобы проветрить помещение; 
- Ни в коем случае не включай свет или огонь пока в доме газ, может быть взрыв; 
- Если можешь, то проверь газовый вентиль на плите, если он открыт, то закрой его; 
- Сообщи взрослым и в службу газа 04; 
- Покинь помещение с сильным запахом газа, пока он не выветрится. 
ОНДиПР и ОГПС Кингисеппского района напоминает:
при возникновении любой чрезвычайной ситуации необходимо срочно звонить
в службу спасения по стационарному телефону «01»
или со всех мобильных операторов - «101», «112»

