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1.Целевой раздел программы

1.1Пояснительная записка

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения № 10 «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по социально-личностному развитию детей» г.Кингисеппа (далее - МБДОУ №10) разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря2012 г.№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), на основе примерной основной образовательной программы дошкольного образования « От рождения до школы»/Под ред.Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. 2015 г.


Программа  направлена на развитие  физических,  интеллектуальных,  духовно-нравственных,  эстетических    и  личностных  качеств  ребёнка,  творческих  способностей,  а также  развитие предпосылок учебной деятельности.  Программа  включает  конкретное  содержание  образовательных  областей,  с  учетом возрастных и индивидуальных особенностей детей в различных видах деятельности, таких как  игровая, коммуникативная  (общение  и  взаимодействие  со  взрослыми  и  сверстниками), познавательно-исследовательская  (исследования  объектов  окружающего  мира  и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание  и  элементарный  бытовой  труд  (в  помещении  и  на  улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и  понимание  смысла  музыкальных  произведений,  пение,  музыкально-ритмические движения,  игры  на  детских  музыкальных  инструментах)  и  двигательная  (овладение основными движениями) формы активности ребенка.



Программа  направлена  на  создание  условий  развития  для  детей  раннего  и дошкольного возраста, открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития,развитияинициативы и творческих способностей на основе  сотрудничества со  взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.  

Особое внимание в Программе уделяется развитию личности ребенка, сохранению и укреплению здоровья детей, а также воспитанию у дошкольников таких качеств, как патриотизм, активная жизненная позиция, творческий подход в решении различных жизненных ситуаций, уважение к традиционным ценностям.

Программа может корректироваться в связи с изменениями:

· нормативно-правовой базы дошкольного образования,

· образовательного запроса родителей,

· видовой структуры групп и др.

Для наиболее полного решения задач по социально- личностному развитию используется парциальная программа социально-личностного развития и социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» Л.В.Коломийченко.

Программа «Дорогою добра» направлена на достижение целевых ориентиров социально-коммуникативного развития ФГОС ДОУ, и представлена отдельными видами социальной культуры(нравственно-этическая, гендерная, народная, национальная, этическая, правовая, конфессиональная),доступными для восприятия детьми.

 Программа:

· объединяет различные разделы образовательного процесса;

· является дополнительной по отношению  к образовательной программе дошкольного образования;

· открытой –допускающей возможности авторских технологий в её реализации.

[image: image1.png]My MRS OE BHOIUKETHOE OO TLI0E 0GPAIOBITETHHOE YAPERTEHHe Ne10 ¢/IeTEkMi Ca 05epEBHBIOLLIERD BV ¢ MPHOPHTETHAN OCYUICCTRTEIHEN
AEKTERBHOCTH 110 COLMATSHO- THHHOCTHOMY PEsBHTHIO feTeiiy 1 Kukricenna

188480 Tennnrpasckan o6aaers, r Knwrneenn, yi. Boposcoro .30 p. 8 (81375) 23316

doul 0@kngeit.ru, wirrepie cair: mdoul Oknecit.ru

[PACCMOTPEHO VIBEPKJIEHO: |

Tpukasom MBJIOY Nel0 r-Kuricenna

o .09 01 s

Sameaylomuii

a 3aceanin TlearorM4CCKOro coBeTa

nporowonor 2. 09 0 4f

OBPA3OBATEJIbHASI TIPOTPAMMA
JIOIKOJIbHOI'O OBPA30BAHHSL

POk ocBocims MPOrpaAME 6 7T
Asropsi paspaborumkn
Opeummkona TM. , sasenyiouutii

Kyswwmua I0.A., crapmii socmiareits




1.1.1. Цели и задачи программы
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1.1.2 Принципы и подходы  к формированию Программы
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1.1.3.Значимые для разработки и реализации программы характеристики
1.Направленность на развитие личности ребенка

Приоритет Программы — воспитание свободного, уверенного в себе человека, с активной жизненной позицией, стремящегося творчески подходить к решению различных жизненных ситуаций, имеющего свое мнение и умеющего отстаивать его.

2.Патриотическая направленность 

В Программе большое внимание уделяется воспитанию в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения, уверенности в  том,  что  Россия — великая  многонациональная  страна  с  героическим прошлым и счастливым будущим. 

3.Направленность на нравственное воспитание, поддержку традиционных ценностей
Воспитание  уважения  к  традиционным  ценностям,  таким  как любовь  к  родителям,  уважение  к  старшим,  заботливое  отношение  к малышам,  пожилым  людям;  формирование  традиционных  гендерных представлений; воспитание у детей стремления в своих поступках следовать положительному примеру.
4.Нацеленность на дальнейшее образование

Программа  нацелена  на  развитие  в  детях  познавательного  интереса, стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в течение всей последующей жизни (в школе, институте и др.); понимание того, что всем людям необходимо получать образование. Формирование отношения к образованию как к одной из ведущих жизненных ценностей.

5.Направленность на сохранение и укрепление здоровья детей

Одной  из  главных  задач,  которую  ставит  Программа  перед  воспитателями,  является  забота  о  сохранении  и  укреплении  здоровья  детей, формирование  у  них  элементарных  представлений  о  здоровом  образе жизни, воспитание полезных

привычек, в том числе привычки к здоровому питанию, потребности в двигательной активности.

6.Направленность на учет индивидуальных особенностей ребенка

Программа направлена на обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка, что достигается за счет учета индивидуальных особенностей детей как в вопросах организации жизнедеятельности (приближение режима дня к индивидуальным особенностям ребенка и пр.), так и в формах и способах взаимодействия с ребенком (проявление уважения к его индивидуальности, чуткости к его эмоциональным состояниям, поддержка его чувства собственного достоинства и т. д.).

1.1.4 Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста
Возрастные особенности развития детей

Младенческая группа(от рождения до 1 года) 

Первый год жизни ребенка самоценен как сам по себе, так и с позиций отдаленной перспективы. Но педагогические воздействия достигнут цели  лишь  в  случае  педагогически  грамотного  руководства  взрослого, знания им особенностей развития детей. Этот  период  жизни  ребенка,  как  никогда  в  последующем,  отличается быстрым темпом физического, психического и даже социального развития. На первом году жизни происходит становление эмоционального общения ребенка и взрослого, которое трансформируется в ситуативно-деловое общение. Для детей характерно чувственное познание ближайшего окружения, наглядно-действенное мышление, высокая двигательная активность и малая подвижность нервной системы, несформированность тормозных процессов, высокая степень отвлекаемости.

Средний вес (масса тела) при рождении 3200–3400 г. К 5–6 месяцам он удваивается, а к году утраивается. Средний рост ребенка при рождении 50–52 см, к году малыш подрастает на 20–25 см. 

  Полноценный сон, активное бодрствование не даны ребенку от рождения. Лишь постепенно в течение первых месяцев (и даже года) он «научается» глубоко и спокойно спать, активно бодрствовать. 

В продолжение дня сон ребенка несколько раз чередуется с периодами активного бодрствования, длительность которого постепенно, но достаточно быстро увеличивается в течение года: с 1 часа до 3,5–4 часов. Это свидетельствует о развитии процессов высшей нервной деятельности и одновременно о необходимости охраны нервной системы малыша от переутомления.

Умение активно бодрствовать — основа для развития движений, восприятия речи и общения с окружающими.

  Новорожденный  не  может  даже  подтянуться  к  источнику  питания — материнской груди. А уже в 7–8 месяцев малыш активно ползает, может самостоятельно сесть и сохранять эту позу, занимаясь игрушкой. К году он, как правило, самостоятельно ходит.

 Взаимосвязь и взаимозависимость разных сторон развития ребенка в первый год жизни особенно ярко проявляются при освоении основных движений.

   С первых дней жизни у ребенка интенсивно развиваются зрение и слух. Под их контролем и при их участии начинают действовать руки: малыш хватает  и  удерживает  видимый  предмет  (4–5  месяцев).  И  наконец,  вид яркой игрушки или голос близкого человека побуждает ребенка ползать, опираясь на руки, и потом ходить, держась за опору (второе полугодие).

   В течение первого года развиваются слуховые и зрительные восприятия. В первые месяцы жизни малыш начинает сосредоточивать взгляд на лице взрослого или игрушке, следить за их движением, прислушиваться к голосу или звучащему предмету, тянуть руки и захватывать предметы, подвешенные над кроваткой. После 4,5–5 месяцев дети способны различать 

основные цвета и формы. Они эмоционально отзывчивы на интонацию и музыку разного характера.

Простые действия с игрушкой (удерживает, размахивает) превращаются после 9–10 месяцев в несложные предметно-игровые.      Кубики малыш кладет в коробку, мяч бросает, куклу баюкает. Появляются любимые игрушки.

   В  первые  месяцы  жизни  ребенок  произносит  короткие  отрывистые звуки («гы, кхы»), в 4–5 месяцев он певуче гулит («а-а-а»), что очень важно для развития речевого дыхания. Потом по подражанию взрослому начинает лепетать, то есть произносить слоги, из которых позже образуются слова.

  На  примере  первых  предречевых  реакций  можно  также  проследить взаимосвязь разных сторон развития. Голосовые реакции, лежащие в основе развития речи, возникают исключительно на фоне положительного эмоционального состояния, сопровождаемого оживленными движениями рук и ног, то есть проявляются в форме «комплекса оживления». 

  К  концу  года  можно  уже  говорить  о  речевом  развитии,  поскольку формируются  основы  понимания  (до  30–50  слов),  ребенок  начинает пользоваться  несколькими  простыми  словами  (6–10  слов).  Речевое  об-ращение взрослого к ребенку может успокоить его, побудить выполнить несложное действие. 

   Социализация детей идет по разным направлениям. Малыши с первых месяцев жизни начинают выделять мать среди других объектов. Во втором полугодии ярко проявляют разное отношение к взрослым: близким  радуются,  чужих  настороженно  рассматривают.  Идет  формирование инициативных обращений к близким взрослым (звуками, улыбкой, движениями). Двух-, трехмесячные дети, лежа рядом в манеже, радуются друг другу, с интересом рассматривают соседа. В более старшем возрасте, 

находясь рядом, обращают внимание на действия товарища, эмоционально откликаются на его смех. 

   Ребенок, находясь на руках у взрослого, начинает ориентироваться в пространстве (поворачивает голову к яркой картине, окну, двери). Самостоятельно передвигаясь (ползание, ходьба), стремится двигаться навстречу окликающему его взрослому, к заинтересовавшему предмету.

  Появляются простейшие элементы самообслуживания: в 5–6 месяцев ребенок удерживает бутылочку, к концу года держит чашку, стягивает шапку, носки, подает по просьбе взрослого предметы одежды.

Основные  умения  к  концу  первого  года  жизни:  ребенок  осваивает ходьбу в ближайшем пространстве, начинает использовать по назначению отдельные предметы и игрушки. Выполняет простые просьбы и понимает объяснения, может использовать простые слова (до 8–10). Испытывает потребность  в  эмоциональном  и  в  объектно  направленном  общении  со 

взрослым. Знает свое имя, откликается на зов.

Первая группа раннего возраста (от 1 года до 2 лет)

На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности.

Ежемесячная прибавка в весе составляет 200–250 г, а в росте — 1 см. Продолжается совершенствование строения и функций внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток. Длительность каждого периода активного бодрствования у детей до полутора лет составляет 3–4 часа, у детей 

двух лет — 4–5,5 часа. 

На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой «только за ручку». 
Для детей второго года жизни характерна высокая двигательная активность.Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, лежащую на земле. Исчезает  шаркающая  походка.  В  подвижных  играх  и  на  музыкальных 

занятиях дети выполняют боковые шаги, медленно кружатся на месте.

В начале второго года дети много и охотно лазают: взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку, а также перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. 

После полутора лет у малышей кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). 

В простых подвижных играх и плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом (при участии не более 8–10 человек). 

В разных видах деятельности обогащается сенсорный опыт. В процессе знакомства с предметами ребенок слышит названия форм (кубик, кирпичик,  шарик,  «крыша» — призма),  одновременно  воспринимая  их (гладит предмет, обводит пальцем по контуру, стучит, бросает и т. п.) и уточняя  физические  качества.  При  этом  происходит  и  ознакомление  с основными  фигурами  (квадрат,  четырехугольник,  круг,  треугольник). С помощью взрослого ребенок упражняется в установлении сходства и различий между предметами, имеющими одинаковые названия (большой красный мяч — маленький синий мяч, большой белый мишка — маленький черный мишка и т. д.).

При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки  и  др.),  строительным  материалом  и  сюжетными  игрушками (куклы с атрибутами к ним, мишки). Эти действия ребенок воспроизводит по подражанию после показа взрослого.Постепенно из отдельных действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу, а затем по памяти забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки.Значительные  перемены  происходят  и  в  действиях  с  сюжетными игрушками. 
 Дети  начинают  переносить  разученное  действие  с  одной игрушкой (кукла) на другие (мишки, зайки); они активно ищут предмет, необходимый  для  завершения  действия  (одеяло,  чтобы  уложить  куклу спать, мисочку, чтобы накормить мишку).

Воспроизводя подряд 2–3 действия, они сначала не ориентируются на то, как это бывает в жизни: спящую куклу, например, вдруг начинают катать на машинке. 
К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже  отражается  привычная  им  жизненная  последовательность:  погуляв с куклой, кормят ее и укладывают спать. Бытовые  действия  с  сюжетными  игрушками  дети  воспроизводят на  протяжении  всего  периода  дошкольного  детства.  Но  при  этом  дети 3–5 лет и старше устраивают из каждого действия «многозвеньевой ритуал». Перед едой кукле вымоют руки, завяжут салфетку, проверят, не горяча ли каша, кормить будут ложкой, а пить дадут из чашки. Всего  этого  на  втором  году  жизни  нет.  Ребенок  просто  подносит  миску 

ко рту куклы. Аналогично он поступает и в других ситуациях. Этими особенностями  объясняется  простота  подбора  сюжетных  игрушек  и атрибутов к ним.

На втором году жизни из отдельных действий складываются элементы деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для нее сенсорным уклоном, конструктивная и сюжетная игра. В предметной деятельности появляются соотносящие и орудийные действия.Успехи в развитии предметно-игровой деятельности сочетаются с ее 

неустойчивостью. Имея возможность приблизиться к любому предмету, попавшему в поле зрения, ребенок бросает то, что держит в руках, и устремляется к нему. Постепенно он с помощью взрослого учится доводить 

начатое до конца, добиваясь результата.

Второй год жизни — период интенсивного формирования речи. Связи между предметом, действием и словами, их обозначающими, формируются в 6–10 раз быстрее, чем в конце первого года жизни. 

Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания.

В процессе разнообразной деятельности с взрослыми дети усваивают, что одно и то же действие может относиться к разным предметам: «надень шапку, надень колечки на пирамидку» и т. д. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность 

обобщения.  Слово  в  сознании  ребенка  начинает  ассоциироваться  не  с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на различия по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая, голышом и одетая, кукла-мальчик и кукла-девочка). Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображенные на картинке, в то время как в начале года на просьбу показать какой-либо предмет малыш ориентировался на случайные несущественные признаки. Так, словом «кх» он мог обозначать и кошку, и меховой воротник.

Малыш привыкает к тому, что между предметами существуют разные связи, а взрослые и дети действуют в разных ситуациях, поэтому ему понятны сюжетные инсценировки (показ игрушек, персонажей кукольного и настольного театра).Впечатления  от  таких  показов,  заинтересованного  рассматривания сохраняются в памяти. Поэтому дети старше полутора лет способны поддерживать диалог-воспоминание с взрослым о недавних событиях или вещах, связанных с их личным опытом: «Кто гулял?» — «Что видели?» — «Собачку». — «Кого кормили зернышками?» — «Птичку».

Активный словарь на протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20–30 словам. После 1 года 8–10 месяцев происходит скачок, развивается активно используемый словарь. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, там, туда и т. д.), а также предлоги.

Упрощенные слова (ту-ту, ав-ав) заменяются обычными, пусть и несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур слова (разное число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию слышимому образцу. 

Попытки  улучшить  произношение,  повторяя  слово  за  взрослым, в этом возрасте не приносят успеха. Это становится возможным лишь на третьем году жизни. Ребенок в большинстве случаев после полутора лет  правильно  произносит  губно-губные  звуки  (п,  б,  м),  передние  небноязычные (т, д, н), задние небноязычные (г, х). Свистящие, шипящие и  сонорные  звуки,  а  также  слитные  фонемы  в  словах,  произносимых ребенком, встречаются крайне редко.

Вначале произносимое ребенком слово является целым предложением. Так, слова «бах, упала» в одних случаях обозначают, что малыш уронил игрушку, в других — что он сам упал и ушибся. 

К  полутора  годам  в  высказываниях  детей  появляются  двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование трех-, четырехсловных предложений.Ребенок  старше  полутора  лет  активно  обращается  к  взрослым  с вопросами. Но выражает их преимущественно интонационно: «И я куся?» — то есть «Ира кушала?» Вопросительными словами дети пользуются реже, но могут спросить: «Где платок?», «Баба куда пошла?», «Это что?»

Дети учатся выполнять словесные просьбы взрослого в пределах видимой, наглядной ситуации.

На  втором  году  жизни  ребенок  усваивает  имена  взрослых  и  детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). Он понимает элементарные человеческие чувства,  обозначаемые  словами  «радуется»,  «сердится»,  «испугался», «жалеет». В речи появляются оценочные суждения: «плохой», «хороший», 

«красивый».

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. Малыш постепенно овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности, аккуратности.

Расширяется ориентировка в ближайшем окружении. Знание того, как называются части помещения группы (мебель, одежда, посуда), помогает ребенку выполнять несложные (состоящие из одного, а к концу года из 2–3 действий) поручения взрослых. Постепенно он привыкает соблюдать элементарные правила поведения, обозначаемые словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Общение с взрослым носит деловой, объектно-направленный характер.На втором году закрепляется и углубляется деловое сотрудничество с взрослым, потребность общения с ним по самым разным поводам. При этом к двум годам дети постепенно переходят от языка жестов, мимики, выразительных звукосочетаний к выражению просьб, желаний, предложений 

с помощью слов и коротких фраз. Так речь становится основным средством общения с взрослым, хотя в этом возрасте ребенок охотно говорит только с близкими, хорошо знакомыми ему людьми.

На  втором  году  жизни  между  детьми  сохраняется  и  развивается тип  эмоционального  взаимообщения.  Они  самостоятельно  играют  друг с другом (по двое-трое) в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», «Догонялки»).Однако  опыт  взаимообщения  у  детей  невелик,  и  основа  его  еще  не сформирована.  Имеет  место  непонимание  со  стороны  предполагаемого партнера. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против вмешательства в свою игру.Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит рядом. Отобрав игрушку у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш просто бросает ее. Воспитателю следует пресекать подобные факты, чтобы у детей не пропало желание общаться.

Взаимообщение  детей  в  течение  дня  возникает,  как  правило,  впредметно-игровой  деятельности  и  режимных  процессах.  Поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются,  самостоятельность,  заинтересованность  в  их  выполнении  следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину расстояния», и они сначала осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, а затем играть вместе по 2–3 человека, вести себя в группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, 

чтобы мог сесть еще один ребенок, не шуметь в спальне и т. д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), «дай», «пусти», «не хочу» и др.На фоне «охраны» деятельности каждого малыша нужно формировать совместные  действия.  Сначала  по  подсказке  взрослого,  а  к  двум  годам самостоятельно  дети  способны  помогать  друг  другу:  принести  предмет, необходимый соседу для продолжения игры (кубики, колечки для пирамидки, одеяло для куклы). Подражая маме или воспитателю, один малыш пытается «накормить, причесать» другого. Возможны несложные плясовые действия малышей парами на музыкальных занятиях.Одним из главных приобретений второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы. Подвижность  ребенка  порой  даже  мешает  ему  сосредоточиться  на спокойных занятиях.
Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства.

Происходит  быстрое  развитие  разных  сторон  речи  и  ее  функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200–300 слов. С помощью речи можно организовать поведение ребенка, а речь самого малыша становится основным средством общения с взрослым.

С одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.

Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия.

Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственнуюактивность ребенка.

В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжаетразвиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения.

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложны сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный  словарь достигает примерно 1500–2500 слов. К концу третьего года жизни речь становится средством общенияребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новыевиды деятельности: игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней –действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности.
В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.
Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразитькакой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде«головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.

Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, нопроизносят их с большими искажениями.

Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.

концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.

Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловленаразвитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.

Младшая группа(от 3 до 4 лет)

В возрасте 3–4 лет ребенок постепенно выходит за пределы семейного круга. Его общение становится внеситуативным. Взрослый становится для ребенка не только членом семьи, но и носителем определенной общественной функции. Желание ребенка выполнять такую же функцию приводит противоречию с его реальными возможностями. Это противоречие разрешается через развитие игры, которая становится ведущим видом деятельности в дошкольном возрасте.
Главной особенностью игры является ее условность: выполнение одних действий с одними предметами предполагает их отнесенность к другим дейс-твиям с другими предметами. Основным содержанием игры младших до-школьников являются действия с игрушками и предметами-заместителями. Продолжительность игры небольшая. Младшие дошкольники ограничиваются игрой с одной-двумя ролями и простыми, неразвернутыми сюжетами. Игры с правилами в этом возрасте только начинают формироваться.

Изобразительная деятельность ребенка зависит от его представлений о предмете.В этом возрасте они только начинают формироваться.Графические образы бедны. У одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети уже могут использовать цвет.

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка.Младшие дошкольники способны под руководством взрослого вылепить простые предметы.

Известно, что аппликация оказывает положительное влияние на развитие восприятия. В этом возрасте детям доступны простейшие виды аппликации.

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек по образцу и по замыслу.

В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия, переходят к сенсорным эталонам — культурно-выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 5 и более форм предметов и до 7 и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса — и в помещении всего дошкольного учреждения.

Развиваются память и внимание. По просьбе взрослого дети могут запомнить 3–4 слова и 5–6 названий предметов. К концу младшего дошкольного возраста они способны запомнить значительные отрывки из любимых произведений.

Продолжает развиваться наглядно-действенное мышление. При этом преобразования ситуаций в ряде случаев осуществляются на основе целенаправленных проб с учетом желаемого результата. Дошкольникиспособны установить некоторые скрытые связи и отношения между предметами.

В младшем дошкольном возрасте начинает развиваться воображение, которое особенно наглядно проявляется в игре, когда одни объекты выступают в качестве заместителей других.

Взаимоотношения детей обусловлены нормами и правилами. В результате целенаправленного воздействия они могут усвоить относительно большое количество норм, которые выступают основанием для оценки собственных действий и действий других детей.
Взаимоотношения детей ярко проявляются в игровой деятельности. Они скорее играют рядом, чем активно вступают во взаимодействие.Однако уже в этом возрасте могут наблюдаться устойчивые избирательные взаимоотношения. Конфликты между детьми возникают преимущественно по поводу игрушек. Положение ребенка в группе сверстников во многомопределяется мнением воспитателя.

В младшем дошкольном возрасте можно наблюдать соподчинение мотивов поведения в относительно простых ситуациях. Сознательное управление поведением только начинает складываться; во многом поведение ребенка еще ситуативно. Вместе с тем можно наблюдать и случаиограничения собственных побуждений самим ребенком, сопровождаемые словесными указаниями. Начинает развиваться самооценка, при этом дети

значительной мере ориентируются на оценку воспитателя. Продолжает развиваться также их половая идентификация, что проявляется в характере выбираемых игрушек и сюжетов.

Средняя группа(от 4 до 5 лет)  

В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих,ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.

Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры,вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5–6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу,также планирование последовательности действий.

Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7–8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое стихотворение и т. д.

Начинает развиваться образное мышление. Дети способны использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа 

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномен Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15–20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении с взрослым становится внеситуативной.

Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходитза пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущимстановится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивостьпредставляет собой возрастной феномен. Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнениясебя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками; дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.

Старшая группа(от 5 до 6 лет)

     Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возрастболее активного рисования. В течение года дети способны создать додвух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия,

которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщеннымспособом обследования образца.Дети способны выделять основныечасти предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность можетосуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям.Появляетсяконструирование в ходе совместной деятельности.

Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ).

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов.

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков.

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов  результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте удетей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группи-руют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей

игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу, рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д.

Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут комментировать исполнение роли тем или иным участником игры.

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной деятельности, становятся сложнее.

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д.

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями.

При правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности в изобразительной деятельности.

В подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной ориентировки.

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям.

В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений.

Усложняется конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей животных.

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько различных признаков.
Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не совпадают с точками образца.

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они значительной степени ограничиваются наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к стереотипности детских образов.

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут.

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д.

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи.

В подготовительной к школе группе завершается дошкольный возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учится в школе
1.2.Планируемые результаты освоения Программы (целевые ориентиры)
Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. В соответствии с периодизацией психического развития ребенка, принятой в культурно- исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста детства: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 лет).










1.3 
Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе .

1.3.Формы получения образования и формы обучения в соответствии с ФГОС ДО

Образовательный процесс  осуществляется на государственном языке Российской Федерации (русском языке).

  Форма получения образования -  очная.
   Основными  видами деятельности Учреждения являются:

· реализация образовательной  программы дошкольного  образования;

· осуществление присмотра и ухода за детьми.

Количество и соотношение возрастных групп детей в  Учреждении определяется Учредителем, исходя из  их предельной наполняемости и  норматива площади на одного ребенка в соответствии с требованиями санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

В МДОУ  №10  функционирует 8  групп общеразвивающей направленности:

	№

п/п
	наименование группы
	возраст
	ко-во

групп
	предельная наполняемость групп  по СанПиН 2.4.1.3049-13

( кол-во детей)

	1.
	Первая группа раннего возраста

общеразвивающей  направленности  
	с 1года до 2 лет
	1
	19

	2.
	Вторая группа раннего возраста

общеразвивающей  направленности  
	с 2  до 3 лет
	2
	21

	3.
	Младшая группа

общеразвивающей  направленности  
	с 3 до 4 лет
	1
	24

	4.
	Средняя группа

общеразвивающей  направленности  
	с 4 до 5 лет
	1
	30

	5.
	Старшая группа

общеразвивающей  направленности  
	с 5 до 6 лет
	2
	30

	6.
	Подготовительная к школе  группа

общеразвивающей  направленности  
	с 6 до 7 лет
	1
	30


Режим работы Учреждения:

· пятидневная рабочая неделя (кроме субботы, воскресенья и праздничных дней);

Режим работы групп: полный день (10,5 - 12-часов), сокращенный день (8–10-часов)
2.Содержательный раздел Программы.
2.1Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях.
Содержание образовательной деятельности  с воспитанниками от  1 до 7 лет осуществляется по образовательным областям:
· «Социально-коммуникативное развитие»,
· «Познавательное развитие»,
· «Речевое развитие»,
· «Художественно-эстетическое развитие», 
· «Физическое развитие». 
Ориентировано на разностороннее развитие дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются интегрированно в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов — как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников.
2.1.1. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ «СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ»





Система социально-личностного развития в МБДОУ №10

В соответствии с ФГОС ДО, социализация личности дошкольника и его коммуникативное развитие выделены в одну образовательную область «Социально-коммуникативное развитие». Подобное объединение направлений развития ребенка не случайно и закономерно, так как решающим фактором развития личности является социальная среда. И именно она обеспечивает полноценную практику взаимодействия и речевого общения. МБДОУ № 10 г.Кингисеппа  является учреждением  общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по социально-личностному развитию детей.Приоритетной деятельностью ДОУ во всех группах дошкольного  возраста является социально-личностное  развитие детей (II младшая,  средняя, старшая и  подготовительная к школе группы.) Наиболее полному решению задач по социализации, развитию общения, нравственного воспитания, формирования положительного образа «Я»,уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье соответствует парциальная программа социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников «Дорогою добра» автор Л.В.Коломейченко.














2.1.2 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ  - « ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ»







Основные цели и задачи 


2.1.3 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ -  «РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ»










2.1.4 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ - «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»




Содержание психолого–педагогической работы

2.1.5 ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ОБЛАСТЬ - «ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ»




Задачи физического развит
Применение в образовательном процессе МБДОУ №10 здоровьесберегающих технологий позволяет осуществить интеграцию образовательной области «Физическое развитие» со всеми образовательными областями. 

Здорововьесберегающие технологии- это технологии, направленные на сохранение здоровья и активное формирование здорового образа жизни и здоровья воспитанников



2.2. ОПИСАНИЕ  ВАРИАТИВНЫХ ФОРМ,СПОСОБОВ, МЕТОДОВ И СРЕДСТВ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ С УЧЕТОМ ВОЗРАСТНЫХ И ИНДИВИДУАЛЬНЫХ ОСОБЕННОСТЕЙ ВОСПИТАННИКОВ, СПЕЦИФИКИ ИХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПОТРЕБНОСТЕЙФ И ИНТЕРЕСОВ.
Важнейшим условием реализации программы является создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации должны быть увлекательными.

Важнейшие образовательные ориентиры:

· обеспечение эмоционального благополучия детей;
· создание условий для формирования доброжелательного и внимательного отношения детей к другим людям;

· развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии ответственности);

· развитие детских способностей, формирующихся в разных видах деятельности.

Для реализации этих целей педагогам рекомендуется:

· проявлять уважение к личности ребенка и развивать демократический стиль взаимодействия с ним и с другими педагогами;

· создавать условия для принятия ребенком ответственности и проявления эмпатии к другим людям;

· обсуждать совместно с детьми возникающие конфликты, помогать решать их, вырабатывать общие правила, учить проявлять уважение друг к другу;

· обсуждать с детьми важные жизненные вопросы, стимулировать проявление позиции ребенка;

· обращать внимание детей на тот факт, что люди различаются по своим убеждениям и ценностям, обсуждать, как это влияет на их поведение;

· обсуждать с родителями (законными представителями) целевые ориентиры, на достижение которых направлена деятельность педагогов Организации, и включать членов семьи в совместное взаимодействие по достижению этих целей.

 В учреждении созданы условия для того , чтобы у ребенка развивались игра и познавательная активность; созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое.

Адекватная организация образовательной среды стимулирует развитие уверенности в себе, оптимистического отношения к жизни, дает право на ошибку, формирует познавательные интересы, поощряет готовностьсотрудничеству и поддержку другого в трудной ситуации, то есть обеспечивает успешную социализацию ребенка и становление его личности.

Изучаемые детьми темы выступают как материал для достижения целей образовательной работы — развития способностей и инициативы ребенка, овладения доступными для дошкольного возраста культурными средствами (наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к действительности.

Все ситуации повседневной жизни, в которых оказывается ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время режимных моментов ребенок выстраивает отношение к себе и другим, учится быть инициативным и принимать решения, использовать свое мышление и воображение
Роль педагога в организации психолого-педагогических условий









2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов культур и практик
В соответствии с требованиями ФГОС ДО,  в программу включен раздел «Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно- досуговой деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В разделе обозначены задачи педагога по организации досуга детей для каждой возрастной группы.
Приложении дан примерный перечень событий, праздников и мероприятий.( приложение № 4)

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет)

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе

детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках.

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них.

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.

Младшая группа (от 3 до 4 лет)

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой.

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения.

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечатьгосударственные праздники (Новый год, «Мамин день»).

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения.

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изобразительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть

разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, обыгрывать народные песенки, потешки.

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осуществления самостоятельной деятельности детей.

Средняя группа (от 4 до 5 лет)

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать и т. д.

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельностидетей, отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к познавательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, истоками культуры.

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных

литературных концертах; спортивных играх и т. д. Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. Развивать желание принимать участие в праздниках.

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине.

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню защитника Отечества, праздникам народного календаря.

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка.

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида деятельности.

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в детском саду или в центрах творчества).

Старшая группа (от 5 до 6 лет)

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т. д.).

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развитияиндивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями.

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий.

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет)

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.).

      Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми, осмысленно использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной деятельности.

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, умение правильно вести себя в различных ситуациях.

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в жизни.

Праздники. Расширять представления детей о международных и государственных праздниках.

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке

к празднику и его проведении.

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры.

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой.

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции

(открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми.

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-художественную и познавательную деятельность.

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, изобразительной, театральной и др.

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам ребенка.
2.4.Способы и направления поддержки детской инициативы
Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) формируется именно в дошкольном возрасте.

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:

· учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями;

· находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;

· изменять или конструировать игровое пространство в соответствии  возникающими игровыми ситуациями;

· быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.

С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся:

· при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;

· совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора);

· предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.);

· планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде;

· оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде.

Важно, чтобы все утренники и праздники создавались с учетом детской инициативы и включали импровизации и презентации детских произведений.
2.5.Особенности взаимодействияпедагогического коллектива  с семьями воспитанников
Семья является институтом первичной социализации и образования, который оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и дошкольном возрасте. Поэтому  необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и признавать способности и достижения родителей(законных представителей) в деле воспитания и развития их детей. Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является развитие конструктивного взаимодействия с семьёй.














3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  (Оформлен в качестве приложения к ОПДО)
Приложение №1

к образовательной программе

дошкольного образования

Описание материально-технического обеспечение программы

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение №10 «Детский сад общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по социально-личностному развитию детей» г. Кингисеппа (далее - МБДОУ) создано в 1977 г. Кингисеппским производственным объединением «Фосфорит» в виде детского ясли - сада № 10.

Здание МБДОУ представляет собой двухэтажное здание кирпичной постройки. Фундамент ленточный, несущие стены и перекрытия железобетонные, кровля мягкая, рулонная, отопление и энергоснабжение централизованное. Центральный вход расположен со стороны ул. Крикковское шоссе. Подвала и чердачных помещений не имеется.  На первом этаже здания находятся 4 группы, пищеблок, кладовые, прачечная, медицинский кабинет, бухгалтерия, кабинет заведующего, теплоцентр, электрощитовая, оборудованная противопожарной дверью.

На втором этаже здания находятся 4 группы, музыкально-физкультурный зал, методический кабинет, кладовки. Количество эвакуационных выходов 4.

Территория ограждена по периметру сеткой рабица. Площадь территории, занимаемой МБДОУ, постройками и двором: 9101 кв.м; периметр - 417,4 м. На территории МБДОУ расположена спортивная площадка и 8 участков для прогулок детей. Все площадки оборудованы спортивными сооружениями.

В здании в целях безопасности организован пропускной режим. Ведется видео наблюдение. Здание оснащено кнопкой тревожной сигнализации (КТС), пожарной сигнализацией. Здание детского сада оборудовано системой внутреннего противопожарного водопровода.

Здание МБДОУ № 10 находится в центре жилого массива. С трех сторон жилой массив окружают три основные улицы города: улица Воровского, Крикковское шоссе, проспект Карла Маркса. В непосредственной близости располагается средняя школа № 4, спортивные комплексы ФОК, «Атлет». Недалеко по улице Воровского находится сберкасса и почта, магазины, по Крикковскому шоссе находится городской рынок, аптека и магазин.

Всего в учреждении 8 групп, в том числе 2 группы раннего возраста и 6 групп дошкольного возраста.

В МБДОУ создана необходимая материальная база и условия для учебной и воспитательной работы:

- имеется и находится в рабочем состоянии технологическое оборудование;

- группы оборудованы необходимой мебелью, мягким и жестким инвентарем, посудой;

- имеются технические средства: магнитофоны, музыкальные центры, компьютеры, сканер, принтер, факс, ксерокс, телевизоры, интерактивная доска.

Здание имеет выход в интернет.

- имеется достаточное количество методической литературы;

- библиотеки в учреждении нет.

Продумана организация предметно-развивающей среды в группах. Обстановка обеспечивает личностно – ориентированный способ взаимодействия – предоставления ребенку свободы выбора деятельности, независимости, большого «поля» для самостоятельных действий.

Оборудованных  учебных кабинетов, объектов для проведения практических занятий, библиотек, объектов спорта, средств обучения и воспитания, приспособленных для использования инвалидами и лицами с ограниченными возможностями здоровья - нет.

Приложение №2

к образовательной программе

дошкольного образования
Описание обеспеченности методическими материалами и средствами обучения.

	Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

	2.Технологии и методические пособия
	1 . «Развитие игровой деятельности»  II группа раннего возраста авт. Н.Ф. Губанова Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.

2. «Развитие игровой деятельности»  младшая группа авт. Н.Ф. Губанова Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.

3. «Развитие игровой деятельности»  средняя группа авт. Н.Ф. Губанова Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.

4. «Игры-занятия на прогулке с малышами»    авт. С.Н. Теплюк  Мозаика -Синтез, М., 2015 год

5.«Знакомим  дошкольников с правилами дорожного движения авт. Т.Ф. Саулина издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2015 г.

6.Этические беседы с дошкольниками авт.В.И.Петрова, Т.Д.Стульник издательство Мозаика – Синтез, Москва, 2015 г.

7. Безопасность авт. Авдеева Н.Н.,Князева Н.Л.,Стеркина Р.Б. –СПб: «Детство- пресс»,2015г.

	2.Дополнительная программа и ее методическое обеспечение
	Дорогою добра: Концепция и программа социально-коммуникативного развития и социального воспитания дошкольников.-М. ТЦ Сфера,2015г.

1.Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей  3-5 лет по социально - коммуникативному развитию», М., 2015г. 

2.Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 5-6 лет по социально - коммуникативному развитию», М., 2015г. 

 3.КоломийченкоЛ.В., Чугаева Г.И., Югова Л.И. Занятия для детей 6-7 лет по социально - коммуникативному развитию», М., 2015г .

	Образовательная область «Познавательное развитие»

	
	1.Формирование элементарных  математических представлений» II группа раннего возраста авт. И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год

2.Формирование элементарных  математических представлений» младшая группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2014год

3.Формирование элементарных  математических представлений» средняя группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2014год

4.Формирование элементарных  математических представлений» старшая группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год

5.Формирование элементарных  математических представлений» подготовительная группа авт. И.А. Помораева, В.А. Позина издательство  Мозаика – Синтез, М., 2014год

6.Ознакомление с природой в детском саду II группа раннего возраста авт. О.А.Соломенникова 

издательство  Мозаика – Синтез, М., 2014год

7..Ознакомление с природой в детском саду средняя группа авт. О.А.Соломенникова 

издательство  Мозаика – Синтез, М., 2015год

8.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» младшая группа авт. О.В. Дыбина  Москва, Мозаика -  Синтез, 2016 год

9.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» средняя группа авт. О.В. Дыбина  Москва, Мозаика -  Синтез, 2016 год

10.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» старшая группа авт. О.В. Дыбина  Москва, Мозаика -  Синтез, 2016 год

11.«Ознакомление с предметным и социальным окружением» подготовительная группа авт. О.В. Дыбина  Москва, Мозаика -  Синтез, 2016 год

12. «Юный эколог» система работы в старшей группе детского сада авт. С.Н.Николаева Москва, Мозаика -  Синтез, 2010 год

13. «Юный эколог» система работы в подготовительной группе детского сада авт. С.Н.Николаева Москва, Мозаика -  Синтез, 2010 год

	Образовательная область « Речевое развитие»

	
	1. ФГОС «Развитие речи в детском саду» вторая группа  раннего возраста авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год   

2.ФГОС «Развитие речи в детском саду» младшая группа  авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014 год   

3.ФГОС «Развитие речи в детском саду» средняя группа  авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год   

4.ФГОС «Развитие речи в детском саду» старшая группа  авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год   

5.ФГОС «Развитие речи в детском саду» подготовительная группа  авт. В.В. Гербова, Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 год   

	Образовательная область «Художественно –эстетическое развитие»

	
	1.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду» 2 младшая группа авт. Т.С. Комарова  Москва-Синтез, М., 2014 г. 

2.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду»  средняя группа авт. Т.С. Комарова  Москва-Синтез, М., 2014 г

3.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду» старшая группа авт. Т.С. Комарова  Москва-Синтез, М., 2015 г   

4.ФГОС «Изобразительная деятельность в детском саду»  подготовительная группа авт. Т.С. Комарова  Москва-Синтез, М., 2014 г                                                                                                      

5. «Изобразительная деятельность в детском саду»  Ранний возраст  авт. И.А. Лыкова 

 «Карапуз – дидактика», Творческий центр СФЕРА, Москва 2009 год

6.Конструирование из строительного материала старшая группа авт. Л.В.Куцакова Москва-Синтез, М., 2014 г    

7..Конструирование из строительного материала подготовительная группа авт. Л.В.Куцакова Москва-Синтез, М., 2014 г                                                                                                                                                                                               

	Образовательная область «Физическое развитие»

	
	1. ФГОС  «Оздоровительная гимнастика» Для детей 3-7 лет  авт. Л.И. Пензулаева                                                                             Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014 г.

2. ФГОС «Физическая культура в детском саду»  младшая группа    авт. Л.И. Пензулаева

Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.

3. ФГОС «Физическая культура в детском саду»  средняя группа    авт. Л.И. Пензулаева Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.

4. ФГОС «Физическая культура в детском саду»  старшая группа    авт. Л.И. Пензулаева Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.

5. ФГОС «Физическая культура в детском саду»  подготовительная группа    авт. Л.И. Пензулаева Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2015 г.

6.ФГОС Малоподвижные игры и игровые упражнения для занятий с детьми с 3-7 лет М.М.Борисова.-М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015

7.ФГОС Оздоровительная гимнастика для занятий с детьми с 3-7 лет. Л.И.Пензулаева, М. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016

	
	1.«Интеграция в системе воспитательно-образовательной  работы детского сада»                                                                                        Т.С. Комарова, М.Б. Зацепина Издательство Мозаика-Синтез, М. 2014 год 

2. «Формирование основ безопасности     у дошкольников»   К.Ю. Белая           издательство МОЗАИКА-СИНТЕЗ, Москва, 2011 г.

3.Проектная деятельность дошкольников для детей 5-7 лет авт. Н.Е. Веракса, А.Н.Веракса Издательство Мозаика – Синтез, Москва 2014 г.

4. Реализация содержания  образовательной деятельности.  Ранний возраст (1,5-2года) . Практическое пособие авт. Н.А. Карпухина – Воронеж,2017г.

5.Н.А.Карпухина. Реализация содержания образовательной деятельности. Младший возраст (2–3 года). ФГОС. – Воронеж,2017г.


Приложение №3

к образовательной программе

дошкольного образования

Режим дня и/или распорядок дня

Для каждого возрастного периода рекомендован режим, учитывающий физиологические потребности и физические возможности детей.

Режим устанавливается на сутки и согласовывается с режимом ребенка в домашних условиях. Он должен четко соблюдаться родителями и в будни, и в выходные дни.

Эмоционально положительное состояние ребенка в течение дня, успешность восприятия им окружающей действительности зависят от полноценного и своевременного кормления, качественного и достаточного по времени сна, педагогически грамотно организованного бодрствования. 

ПРИМЕРНЫЙ РАСПОРЯДОК ДНЯ  ДЕТЕЙ 1–2 ЛЕТ

(первая группа раннего возраста)

Примерный  режим дня

Дети второго года жизни распределяются по психофизиологическим особенностям на две подгруппы: первая — с 1 года до 1 года 6 месяцев; вторая — с 1 года 6 месяцев до 2 лет. учетом оптимальной продолжительности активного бодрствования обеспечения необходимого по длительности сна детям каждой возрастной подгруппы рекомендуется свой режим.

Дети первой подгруппы спят днем два раза, а с 1 года 6 месяцев их переводят на один дневной сон. Ночной сон ребенка длится 10–11 часов.

     Режимы составлены так, чтобы по возможности развести время бодрствования и сна каждой подгруппы (когда дети первой подгруппы спят, дети второй подгруппы бодрствуют, и наоборот). Необходимо рационально использовать время, отведенное для самостоятельной деятельности детей.

Небольшое число одновременно бодрствующих детей позволяет уделить внимание каждому ребенку, чаще общаться с ним, следить за его состоянием, поведением, настроением и воздействовать на детей с учетом их индивидуальных особенностей.

Необходимо учить детей занимать себя, если взрослый занят с нуждающимся в его помощи малышом; помогать вовремя сменить вид деятельности; обеспечивать эмоционально положительное состояние детей в играх  других видах самостоятельной деятельности.

     Для каждой возрастной подгруппы разработан режим для холодного  теплого времени года. В холодный период бодрствование детей первой подгруппы организуется в помещении.

     Прогулка предусмотрена в вечернее время (с родителями). Дети второй подгруппы гуляют 1–2 раза в день (в зависимости от погодных условий).

 теплое время года жизнь детей всей группы организуется на специально оборудованном озелененном участке детского сада.

В помещении проводятся кормление, сон, гигиенические и оздоровительно-закаливающие процедуры.

Примерный режим дня (в холодный период года)


	
	
	1 год–1 год 6 мес.
	1 год 6 мес.–2 года

	
	
	
	

	Дома
	
	

	
	
	

	Подъем, утренний туалет
	
	6.30–7.30
	6.30–7.30

	
	
	

	В дошкольном учреждении
	

	
	
	

	Прием детей, игра
	
	7.00–8.00
	7.00–8.00

	
	
	
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	
	7.30–8.30
	7.30–8.30

	
	
	
	

	Самостоятельная деятельность
	
	8.30–9.30
	8.30–9.20

	
	
	
	

	Подготовка и проведение игры-занятия 1
	
	—
	8.50–9.00–9.10

	(по подгруппам)
	
	
	

	
	
	
	

	Подготовка ко сну, 1-й сон
	
	9.30–12.00
	—

	
	
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	
	—
	9.10–11.20

	
	
	
	

	Возвращение с прогулки, игры
	
	—
	11.20–11.30

	
	
	
	

	Подготовка к обеду, обед
	
	—
	11.30–12.00

	
	
	
	

	Постепенный подъем, обед
	
	12.00–12.30
	—

	
	
	
	

	Подготовка ко сну, сон
	
	—
	12.00–15.00

	
	
	
	

	Самостоятельная деятельность
	
	12.30–14.30
	—

	
	
	
	

	Подготовка и проведение игры-занятия 1
	
	13.00–13.10–13.20
	—

	(по подгруппам)
	
	
	

	
	
	
	

	Подготовка и проведение игры-занятия 2
	
	13.50–14.00–14.10
	—

	(по подгруппам)
	
	
	

	
	
	
	

	Подготовка ко сну, 2-й сон
	
	14.30–16.00
	—

	
	
	
	

	Постепенный подъем, полдник
	
	16.00–16.30
	15.00–15.20

	
	
	
	

	Самостоятельная деятельность
	
	16.30–18.20
	15.20–16.30

	
	
	
	

	Подготовка и проведение игры-занятия 2
	
	—
	16.00–16.15–16.30

	(по подгруппам)
	
	
	

	
	
	
	

	Подготовка к прогулке, прогулка
	
	—
	16.30–18.00

	
	
	
	

	Возвращение с прогулки,
	
	—
	18.00–18.20

	самостоятельная деятельность
	
	
	

	
	
	
	

	Подготовка к ужину, ужин
	
	18.20–18.40
	18.20–18.40

	
	
	
	

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	
	18.40–19.00
	18.40–19.00

	
	
	
	

	Дома
	
	

	
	
	

	Прогулка
	
	19.00–20.00
	19.00–20.00

	
	
	
	

	Возвращение с прогулки, спокойные игры,
	
	20.00–20.30
	20.00–20.30

	гигиенические процедуры
	
	
	

	
	
	
	

	Подготовка ко сну, ночной сон
	
	20.30–6.30 (7.30)
	20.30–6.30 (7.30)


Примерный режим дня (в теплый период года)


	
	1 год–1 год 6 мес.
	1 год 6 мес.–2 года

	
	
	

	Дома
	
	

	
	
	

	Подъем, утренний туалет
	6.30–7.30
	6.30–7.30

	
	
	

	В дошкольном учреждении
	
	

	
	
	

	Прием детей, самостоятельная деятельность
	7.00–8.00
	7.00–8.00

	
	
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	7.30–8.30
	7.30–8.30

	
	
	

	Прогулка, самостоятельная деятельность
	8.30–9.30
	8.30–11.00

	
	
	

	Подготовка и проведение игры-занятия 1
	—
	9.00–9.15–9.30

	(по подгруппам)1
	
	

	
	
	

	Возвращение с прогулки, подготовка ко сну,
	9.30–12.00
	—

	1-й сон
	
	

	
	
	

	
	
	

	Возвращение с прогулки, водные процедуры,
	—
	11.00–12.00

	обед
	
	

	
	
	

	
	
	

	Постепенный подъем, подготовка к обеду, обед
	12.00–12.30
	—

	
	
	

	Подготовка ко сну, сон
	—
	12.00–15.00

	
	
	

	Прогулка, самостоятельная деятельность
	12.30–14.00
	—

	
	
	

	Подготовка и проведение игры-занятия 1
	13.00–13.10–13.20
	—

	(по подгруппам)
	
	

	
	
	

	
	
	

	Подготовка и проведение игры-занятия 2
	13.40–13.50–14.00
	—

	(по подгруппам)
	
	

	
	
	

	
	
	

	Возвращение с прогулки, водные процедуры
	14.00–14.30
	—

	
	
	

	Подготовка ко сну, 2-й сон
	14.30–16.30
	—

	
	
	

	Постепенный подъем, полдник
	16.30–17.00
	15.00–15.20

	
	
	

	Прогулка, самостоятельная деятельность
	17.00–18.30
	15.20–18.30

	
	
	

	Подготовка и проведение игры-занятия 2
	—
	16.00–16.15–16.30

	(по подгруппам)
	
	

	
	
	

	
	
	

	Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин
	18.30–19.00
	18.30–19.00

	
	
	

	Уход домой
	17.00–19.00
	17.00–19.00

	
	
	

	Дома
	
	

	
	
	

	Прогулка
	19.00–20.00
	19.00–20.00


	
	
	

	Возвращение с прогулки, спокойные игры,
	20.00–20.30
	20.00–20.30

	гигиенические процедуры
	
	

	
	
	

	
	
	

	Подготовка ко сну, ночной сон
	20.30–6.30 (7.30)
	20.30–6.30 (7.30)

	
	
	


Пока воспитатель проводит игру-занятие с одной подгруппой детей, помощник воспитателя играет с другой подгруппой. По окончании игры-занятия помощник воспитателя уводит детей спать.
Перевод ребенка на режим второй подгруппы (с 1 года 6 месяцев) производится постепенно. Показателями для перевода являются: воз-растающая потребность в более длительном бодрствовании, изменения в поведении при укладывании, физическое развитие и состояние здоровья.

Оздоровительно-закаливающие процедуры

Осуществлять оздоровительно-закаливающие процедуры с исполь-зованием естественных факторов: воздуха, солнца, воды. В групповых помещениях поддерживать постоянную температуру воздуха (+21–22 °С). Одежда детей в помещении должна быть двухслойной.

Во время сна поддерживать в спальне прохладную температуру (+15–16 °С). Осуществлять закаливание детей во время одевания после сна и при переодевании в течение дня.

Одним из эффективных закаливающих мероприятий является прогулка с детьми в любую погоду не менее 4 часов (в зимнее время — до температуры –15 °С). В ненастье можно гулять с детьми на крытой веранде, организуя подвижные игры (зайчики скачут на лужайке, мышки убегают от кота в норки и др.).

теплое время года на прогулке предусмотреть кратковременное (3–5 минут) пребывание детей под прямыми лучами солнца. В конце прогулки разрешать походить 2–3 минуты босиком по теплому песку (убедившись предварительно в его чистоте и безопасности).

После окончания прогулки в летнее время сочетать гигиенические и закаливающие процедуры при умывании и мытье ног, при этом учитывать состояние здоровья каждого ребенка и степень его привыкания к воздейс-твию воды.

Вопрос о характере специальных закаливающих процедур должен решаться администрацией и медицинским персоналом дошкольного уч-реждения с учетом пожеланий родителей.

ПРИМЕРНЫЙ РАСПОРЯДОК ДНЯ ДЕТЕЙ ОТ 2 ЛЕТ ДО ШКОЛЫ

Примерный   режим дня

Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность

разумное чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным психофизиологическим особен-ностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить режим дня к индивидуальным особенностям ребенка.

Режим дня составлен с расчетом на пребывание ребенка в детском саду 10,5 часов и 12 часов..

Педагог самостоятельно дозирует объем образовательной нагрузки, не превышая при этом максимально допустимую санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами нагрузку. В теплое время года часть занятий можно проводить на участке во время прогулки.

В середине занятий статического характера рекомендуется проводить физкультминутки.

Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции

т. п.) для детей дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку и дневной сон.

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду.

Примерный распорядок дня


	Режимные
	Вторая группа
	Младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготови-

	моменты
	раннего
	группа
	группа
	группа
	тельная

	
	возраста
	
	
	
	группа

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Приход детей
	
	
	
	
	

	в детский сад,
	
	
	
	
	

	свободная игра,
	7.00–8.00
	7.00–8.20
	7.00–8.25
	7.00–8.25
	7.00–8.30

	самостоятельная
	
	
	
	
	

	деятельность
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Подготовка
	
	
	
	
	

	к завтраку,
	8.00–8.30
	8.20–8.55
	8.25–8.55
	8.25–8.50
	8.30–8.50

	завтрак
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Игры, самостоя-
	8.30–8.40;
	
	
	
	

	тельная деятель-
	8.40–9.10
	8.55–9.20
	8.55–9.10
	8.50–9.00
	8.50–9.00

	ность детей
	(по подгруппам)
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Организованная
	
	
	
	
	

	детская деятель-
	8.40–9.10
	9.20–10.00
	9.10–10.00
	9.00–10.30
	9.00–10.50

	ность, занятия со
	(по подгруппам)
	
	
	
	

	специалистами1
	
	
	
	
	

	Второй завтрак
	9.10–9.20
	10.00–10.10
	10.00–10.10
	10.30–10.50
	10.50–11.00

	(рекомендуемый)2
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Подготовка
	
	
	
	
	

	к прогулке,
	9.20–11.30
	10.10–12.05
	10.10–12.15
	10.50–12.30
	11.00–12.40

	прогулка
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Возвращение
	
	
	
	
	

	с прогулки,
	11.30–11.55
	12.05–12.20
	12.15–12.30
	12.30–12.40
	12.40–12.50

	самостоятельная
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	деятельность
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Подготовка
	11.55–12.30
	12.20–12.50
	12.30–13.00
	12.40–13.10
	12.50–13.15

	к обеду, обед
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Подготовка ко сну,
	12.30–15.00
	12.50–15.00
	13.00–15.00
	13.10–15.00
	13.15–15.00

	дневной сон
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Постепенный
	
	
	
	
	

	подъем,
	15.00–15.15
	15.00–15.25
	15.00–15.25
	15.00–15.25
	15.00–15.25

	самостоятельная
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	деятельность
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Полдник3
	15.15–15.25
	15.25–15.50
	15.25–15.50
	15.25–15.40
	15.25–15.40

	Игры, самостоя-
	
	
	
	
	

	тельная и органи-
	15.25–16.15
	15.50–16.30
	15.50–16.30
	15.40–16.30
	15.40–16.40

	зованная детская
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	деятельность
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Подготовка
	
	
	
	
	

	к прогулке,
	16.15–17.30
	16.30–17.50
	16.30–17.50
	16.30–18.00
	16.40–18.00

	прогулка
	
	
	
	
	


при 12-часовом пребывании в группе


	
	
	
	
	
	

	Возвращение
	
	
	
	
	

	с прогулки,
	17.30–18.00
	17.50–18.15
	17.50–18.15
	18.00–18.20
	18.00–18.20

	самостоятельная
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	деятельность
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Подготовка
	18.00–18.30
	18.15–18.45
	18.15–18.45
	18.20–18.45
	18.20–18.45

	к ужину, ужин
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Самостоятельная
	
	
	
	
	

	деятельность,
	18.30–19.00
	18.45–19.00
	18.45–19.00
	18.45–19.00
	18.45–19.00

	уход домой
	
	
	
	
	


Указана общая длительность, включая перерывы.
Второй завтрак не является обязательным элементом режима и проводится по желанию администрации и при наличии соответствующего решения. В соответствии с СанПиН 2.4.1.3049-13, второй завтрак включает напиток или сок и (или) свежие фрукты.
3 При 12-часовом пребывании возможна организация как отдельного полдника, так и уплотненного полдника с включением блюд ужина (см. СанПиН 2.4.1.3049-13).

Особенности организации  режимных моментов

Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индиви-дуальные особенности детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, хорошему настроению и активности.

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели

аппетитом. Дети едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им возможность принимать пищу в своем темпе.

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за столом в ожидании еды или после ее приема. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться са-мостоятельными играми.

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потреб-ности в двигательной активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки.

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить пос-тоянное время для ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально-нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и интересным для всех детей.

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного днев-ного сна детей. Для этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, снимающие перевозбуждение.

Физкультурно-оздоровительная работа

дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенство-ванию его функций.

Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс закаливающих процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих мероприятий нужно осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности.

По решению администрации, медицинского персонала дошкольного учреждения и родителей необходимо проводить специальные закаливаю-щие процедуры 

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки.

В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный ре-жим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении

облегченной одежде.

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональ-ное сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности,

в котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования.

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в ор-ганизации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося физкуль-турного и спортивно-игрового оборудования.

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить поль-зоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю гимнастику.

процессе образовательной деятельности, требующей высокой умс-твенной нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную об-разовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1–3 минуты.

Проектирование воспитательно - образовательного процесса

Воспитательно-образовательный процесс строится с учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей.

При организации воспитательно-образовательного процесса необходимо обеспечить единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, при этом следует решать поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму». Построение образовательного процесса на комплексно-тематическом принципе с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.

Построение всего образовательного процесса вокруг одной центральной темы дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления.

Выделение основной темы периода не означает, что абсолютно вся деятельность детей должна быть посвящена этой теме. Цель введения основной темы периода — интегрировать образовательную деятельность

избежать неоправданного дробления детской деятельности по образовательным областям.

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечи-вает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного возраста, органи-чное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями.

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет органично вводить региональные и культурные компоненты, учитывать специфику дошкольного учреждения.

Одной теме следует уделять не менее одной недели. Оптимальный период — 2–3 недели. Тема должна быть отражена в подборе материалов, находящихся в группе и центрах (уголках) развития.

Программе дано комплексно-тематическое планирование для каждой возрастной группы (см. Приложение), которое следует рассматривать как примерное. Дошкольная образовательная организация для введения регионального и культурного компонентов, для учета особенностей своего дошкольного учреждения может по своему усмотрению частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, временной период.

Приложение №4

к образовательной программе

дошкольного образования
Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий (тематическое планирование).

Примерное  комплексно-тематическое планирование (вторая группа раннего возраста ( с 2-3 лет)
	месяц
	недели
	Тематическое планирование
	Содержание
	Варианты итоговых событий

	сентябрь
	1-4
	Детский сад


	Адаптировать детей  к  условиям детского сада. Познакомить  с  детским  садом  как  ближайшим социальным  окружением  ребенка  (помещением  и  оборудованием группы: личный шкафчик, кроватка, игрушки  и  пр.).  Познакомить  с  детьми, воспитателем.  Способствовать  формированию положительных  эмоций  по  отношению  к  детскому саду, воспитателю, детям.
	Фотовыставка «Взрослые и дети».

	октябрь
	1-2
	кто заботиться о нас
	Воспитывать интерес к труду взрослых. Расширять круг наблюдений детей за трудом взрослых. Обращать их внимание на то, что и как делает взрослый,зачем он выполняет те или иные действия. Поддерживать желание помогать взрослым. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия
	экскурсия по детскому саду

	
	3-4
	Осень
	Формировать  элементарные представления об осени  (сезонные  изменения  в  природе,  одежде 

людей, на  участке детского сада). Дать первичные представления  о  сборе  урожая,  о  некоторых 

овощах,  фруктах,  ягодах,  грибах.  Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить 

с особенностями поведения лесных  зверей и  птиц осенью.
	Праздник Осени. 

Создание коллектив  ной работы—плаката 

из  собранных листьев.

	ноябрь
	1 неделя
	Одежда и обувь
	Продолжить знакомить детей с названиями предметов ближайшего окружения. Формировать представления о простейших связях между предметом ближайшего окружения. Учить называть цвет, величину предметов, материал из которого они сделаны; сравнивать знакомые предметы , подбирать предметы по тождеству, группировать их по способу использования
	создание альбома , выставка детского творчества

	
	2-3 неделя
	Транспорт
	Знакомить с транспортными средствами ближайшего окружения. Рассказать детям, что по дороге ездят различные автомобиле, ведет автомобиль водитель. В автобусах люди едут на работу в магазин, в детский сад.
	Сюжетно-ролевая игра «Поездка на транспорте»

	
	4неделя
	День матери
	Воспитание чувства любви и уважения к матери,желания помогать ей,заботиться о ней Организовать все виды деятельности  ( игровой коммуникативной, трудовой, познавательско-исследовательской,продуктивной,музыкально-художественной )вокруг темы любви к маме.
	Создание подарка для мамы, выставка рисунков «Моя мама»

	
	
	Я  в  мире

человек


	Дать  представление  о  себе  как  человеке;  об основных  частях  тела  чело  века,    их  назначении.  Закреплять  знание  своего  имени,  имен  членов семьи.  Формировать  навык  называть  воспитателя по  имени  и  отчеству.  Формировать  первичное понимание  того,  что  такое  хорошо  и  что  такое плохо;  начальные  представления  о  здоровом образе жизни. 
	Совместное  с родителями чаепитие.



	
	15.12.


	Мой дом,

мой город


	Знакомить детей с родным городом (поселком): его  названием,  объектами  (улица,  дом,  магазин, поликлиника);  с  транспортом,  «городскими» профессиями (врач, продавец, полицейский). 
	Тематическое 

развлечение 

«Мои любимые игрушки»

	
	31.12.
	К нам приходит Новый год
	Организовывать  все  виды  детской деятельности  (игровой,  коммуникативной, трудовой,  познавательно - исследовательской, продуктивной,  музыкально - художественной, чтения)  вокруг  темы  Нового  года  и  новогоднего праздника. 


	Новогодний 

утренник.

	
	
	Каникулы
	
	

	
	20.01

15.02
	«Ай да зимушка – зима»


	Формировать  элементарные  представления  о зиме  (сезонные  изменения  в  природе,  одежде 

людей,  на  участке  детского  сада).  Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить 

с  некоторыми  особенностями  поведения  лесных зверей и птиц зимой. 


	Фотовыставка «Зима пришла…»

Тематическое 

развлечение «Зима».  



	
	7.03.


	Мамин день


	Организовывать  все  виды  детской деятельности  (игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно  исследовательской, продуктивной,  музыкально  художественной,  чтения)  вокруг  темы  семьи,  любви  к  маме,  бабушке. 
	Мамин праздник



	
	17.03.
	Народная

Игрушка


	Знакомить  с  народным  творчеством  на примере  народных  игрушек.  Знакомить  с  устным народным  творчеством  (песенки,  потешки  и  др.). Использовать  фольклор  при  организации  всех видов детской деятельности. 


	Тематическое 

развлечение народной игрушки.

	
	20.05.

30.04.

25.04
	Весна


	Формировать  элементарные  представления  о весне  (сезонные  изменения  в  природе,  одежде 

людей,  на  участке  детского  сада).  Расширять знания о домашних животных и птицах. Знакомить 

с  некоторыми  особенностями  поведения  лесных зверей и птиц весной. 


	Праздник Весны. 

Выставка  совместного

творчества «Весна пришла»

Фотогазета «Весна пришла…»

	
	
	Мониторинг
	Май – оценка степени решения поставленных задач; определение перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса.
	Заполнение персональных карт развития детей.




	
	31.05

.
	Мы теперь большими стали
	Организовывать  все  виды  детской деятельности  (игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно  исследовательской, продуктивной,  музыкально  художественной,  чтения)  вокруг  темы  детство.
	Фотогазета «Мы теперь большими стали»


Примерное  комплексно-тематическое планирование младшая группа

	Тема
	Содержание
	Сроки
	Итоговые события
	Дата

	Мониторинг
	Сентябрь – выявление стартовых условий (исходный уровень развития ребенка); определяются достижения, а также индивидуальные проблемы, проявления, требующие педагогической поддержки; определяются задачи работы и при необходимости индивидуальный маршрут развития ребенка на год.
	10-27.09
	Заполнение персональных карт развития детей.



	с10-27

	Мой любимый детский сад
	Вызвать  у  детей  радость  от  возвращения  в детский  сад.  Продолжать  знакомство  с  детским

садом  как  ближайшим  социальным  окружением ребенка: профессии сотрудников детского сада  (воспитатель,  младший воспитателя,  музыкальный руководитель,  врач,  дворник),  предметное окружение,  правила  поведения  в  детском  саду, взаимоотношения со сверстниками. Знакомить детей друг  с  другом  в  ходе  игр  (если  дети  уже  знакомы, помочь  вспомнить  друг  друга).  Формировать дружеские,  доброжелательные  отношения  между детьми  (коллективная  художественная  работа, песенка о дружбе, совместные игры).
	02.-30.09.
	Фотовыставка «Взрослые и дети»


	30.09

	Осень
	Расширять  представления  детей  об  осени(сезонные  изменения  в  природе,  одежде  людей,  на участке  детского  сада),  о  времени  сбора  урожая,  о некоторых  овощах,  фруктах,  ягодах,  грибах Знакомить  с сельско-хозяйственными  профессиями Знакомить  с  правилами  безопасного  поведения  на природе.  Воспитывать  бережное  отношение  к природе.  

Развивать  умения  замечать  красоту осенней природы, вести наблюдения за погодой. 

Расширять  знания  о  домашних  животных  и птицах.  

Знакомить  с  некоторыми  особенностями

поведения лесных зверей и птиц осенью.
	01-31.10.
	Выставка детского творчества 

Праздник Осени. 


	20.10.

31.10



	Я и моя семья
	Формировать  начальные  представления о здоровье и здоровом образе жизни. 

Формировать  образ  Я.  Формировать элементарные  навыки  ухода  за  своим  лицом  и телом.  Развивать  представления  о  своем  внешнем облике.  Развивать  гендерные представления. 

Формировать  умение называть  свое  имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. 

Развивать представления о своей семье.
	01.-30.11.
	Спортивный праздник совместно с родителями «День здоровья»  

Фотовыставка «Я и моя семья»
	03.11.

30.11.



	Мой дом,

мой город


	Знакомить  с  домом,  с  предметами 

домашнего  обихода,  мебелью,  бытовыми приборами. 

Знакомить с родным городом  (поселком), его названием,  основными достопримечательностями.  

Знакомить  с  видами  транспорта,  в  том  числе  с городским,  с  правилами  поведения  в  городе,  с элементарными  правилами  дорожного  движения. 

Знакомить  с  «городскими»  профессиями (полицейский, инспектор дорожного движения, продавец,  парикмахер,  шофер, 

водитель автобуса).
	01-16.12.
	Сюжетно ролевая игра по правилам дорожного движения «Экскурсия по городу»

Выставка совместного творчества «Мой город»
	1-16.12

16.12.



	«К нам приходит Новый год»
	Организовывать  все  виды  детской

деятельности  (игровой,  коммуникативной,  трудовой

познавательно  исследовательской,  продуктивной музыкально  художественной,  чтения)  вокруг  темы Нового года и новогоднего праздника.
	19-31.12
	Новогодний праздник
	31.12.

	Каникулы
	
	01.01-13.01
	
	

	Зимушка-зима
	Расширять представления о зиме. Знакомить с  зимними  видами  спорта,  Формировать 

представления  о  безопасном  поведении зимой, 

Формировать  исследовательский  и  познавательный интерес  в  ходе  экспериментирования  с  водой  и льдом. Воспитывать бережное отношение к природе, умение замечать красоту зимней природы. 

Расширять  представления  о  сезонных изменениях  в  природе  (изменения  в  погоде, 

растения  зимой,  поведение  зверей  и  птиц). 

Формировать  первичные  представления  о  местах, где всегда зима. 
	14-03.02
	Спортивный праздник «Зимние забавы»

Выставка совместного творчества «Зима в гости к нам пришла»


	27.01.

03.02

	Защитники

Отечества 


	Осуществлять  патриотическое  воспитание. 

Знакомить с «военными» профессиями. Воспитывать 

любовь  к  Родине.  

Формировать  первичные гендерные представления  (воспитывать  в мальчиках 

стремления  быть  сильными,  смелыми,  стать защитниками Родины).
	06-22.02
	Фотогазета «Мой папа-солдат»


	22.02.

.

	8 марта – мамин день


	Организовывать  все  виды  детской 

деятельности  (игровой,  коммуникативной,  трудовой, 

познавательно  исследовательской,  продуктивной, музыкально  художественной,  чтения)  вокруг  темы семьи,  любви  к  маме,  бабушке.  Воспитывать уважение к воспитателям.
	24.02-7.03.
	Фотовыставка «Мама милая моя»

Утренник, посвященный 8 марта


	06.03

07.03

.

	Знакомство 

с народной 

культурой и 

традициями 


	Расширять представления о народ ной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). 

Знакомить с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным народным творчеством. 

Использовать  фольклор  при  организации всех видов детской деятельности.
	09.-31.03.
	Выставка  детского творчества «Укрась народную игрушку»
	31.03



	Весна - красна


	Расширять  представления  о  весне. 

Воспитывать  бережное  отношения  к  природе, умение  замечать красоту  весенней  природы. 

Расширять  представления  о  сезонных  изменениях (изменения  в  погоде,  растения  весной,  поведение зверей и птиц). Расширять  представления  о  простейших связях в природе  (потеплело-появилась  травка и т.д.)
	1.04-28.04
	Праздник Весны
	28.04

	Мониторинг


	Май – оценка степени решения поставленных задач; определение перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса.
	2.05-16.05
	Заполнение персональных карт развития детей.



	

	Мы теперь большими стали
	Организовывать  все  виды  детской деятельности  (игровой,  коммуникативной,  трудовой,  познавательно  исследовательской, продуктивной,  музыкально  художественной,  чтения)  вокруг  темы  детство.
	16-31.05
	Фотогазета «Мы теперь большими стали»
	31.05

.


Примерное  комплексно-тематическое планирование средняя группа

	№
	Тема
	Содержание
	Сроки
	Итоговые события
	Дата

	День Знаний

Мониторинг
	Развивать  у  детей 

познавательную  мотивацию,  интерес к  школе,  книге.  

Заполнение персональных карт развития детей.

Сентябрь – выявление стартовых 

условий (исходный уровень развития 

ребенка); определяются достижения,

 а также индивидуальные проблемы,

 проявления, требующие педагогической поддержки; определяются задачи работы и при

 необходимости индивидуальный 

маршрут развития ребенка на год.


	10.09.-27
	 День знаний
	01.09

	«Мой любимый детский сад»
	Формировать дружеские,  доброжелательные 

отношения  между  детьми. 

Продолжать  знакомить  с  детским  садом  как  ближайшим  социальным 

окружением  ребенка  (обратить 

внимание  на  произошедшие 

изменения:  покрашен  забор, появились  новые  столы),  расширять 

представления  о  профессиях 

сотрудников  детского  сада (воспитатель,  помощник  воспитате- 

ля, музыкальный руководитель,  врач, 

дворник, повар и др.) 
	11.-30.09.
	Поздравления воспитателя

Фотовыставка «Наша группа»

Фотогазета «Сотрудники детского сада»

Выставка  детского

творчества «Подарки для друзей и сотрудников ДОУ»


	27.09

15.09

25.09.

27.09

	«Осень»
	Расширять  представления детей  об  осени.  Развивать  умение  устанавливать  простейшие  связи 

между  явлениями  живой  и  неживой природы  (похолодало  —  исчезли бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести сезонные  наблюдения.  Расширять представления  о сельскохозяйственных  профессиях,  о профессии  лесника.  Расширять 

знания  об  овощах  и  фруктах 

(местных,  экзотических).  Расширять 

представления  о  правилах 

безопасного  поведения  на  природе. 

Воспитывать  бережное  отношение  к природе. Формировать элементарные экологические представления,
	01-30.10.
	Праздник «Осень».  

Выставка  совместного 

творчества «Что нам осень подарила»

Фотовыставка «Осень в гости позвала»

Выставка детских работ «Осенние проказы»
	30.10.

29.10.

25.10.

29.10

	«Я в мире ЧЕЛОВЕК»
	Расширять  представления  о здоровье  и  здоровом  образе  жизни.

Расширять  представления  детей  о своей  семье.  Формировать

первоначальные  представления  о родственных  отношениях  в  семье

(сын,  дочь,  мама,  папа  и  т.  д.).Закреплять  знание  детьми  своего

имени,  фамилии  и  возраста;  имен родителей.  Знакомить  детей  с

профессиями  родителей. Воспитывать  уважение  к  труду

близких взрослых. Формировать  положительнуюсамооценку,  образ   Я  (помогать каждому  ребенку  как  можно  чащеубеждаться  в  том,  что  он  хороший ,что  его  любит).  Развивать

представления  детей  о  своем внешнем  облике.  Воспитывать

эмоциональную  отзывчивость  на

состояние  близких  людей, формирование  уважительного,заботливого  отношения  к  пожилым родственницам. 
	1-30.11.
	Всемирный день ребенка
Открытый день здоровья.

Фотовыставка «Мамины дочки и сыночки»

Выставка совместного творчества «Семейные интересы»

Фотогазета «Все профессии важны»


	20.11

30.11

15.11

23.11

9.11

	«Мой  город, моя страна»


	Знакомить  с  родным  городом  (по- 

селком).  Формировать  начальные 

представления  о  родном  крае,  его 

истории  и  культуре.  Воспитывать 

любовь  к  родному  краю.  Расширять представления  о  видах  транспорта  и его  назначении.  Расширять представления о правилах поведения в  городе,  элементарных  правилах  дорожного  движения.  Расширять представления  о  профессиях. Познакомить  с некоторыми выдающимися  людьми, прославившими Россию,

Организовывать  все  виды  детской деятельности  (игровой, 

коммуникативной,  трудовой, познавательно  исследовательской, 

продуктивной,  музыкально художественной,  чтения)  вокруг  темы Нового года и новогоднего праздника.
	1-20.12.
	День героев Отечества
Фотовыставка «Город, в котором я живу»

Выставка совместного творчества «Дорожные правила знай и выполняй»

Сюжетно-ролевая игра «По улицам спешат машины»


	9.12

20.12

15.12



	«Новогодний праздник»


	
	
	Неделя новогодней елки

Выставка совместной деятельности «Новый год спешит к нам в гости»
	25-30.12

20.12

	«Зима»
	Расширять  представления  детей  о зиме.  Развивать  умение устанавливать  простейшие  связи между  явлениями  живой  и  неживой природы.  Развивать  умение  вести сезонные  наблюдения,  замечать красоту зимней природы, Знакомить с зимними  видами  спорта. Формировать  представления  о безопасном  поведении  людей  зимой. Формировать  исследовательский  и познавательный  интерес  в  ходе 

экспериментирования  с  водой  и льдом.  Закреплять  знания  о 

свойствах  снега  и  льда.  Расширять представления  о  местах,  где  всегда 

зима,  о  животных  Арктики  и Антарктики 
	11-31.12.
	День Мороза и Снегурки
Фотовыставка «Проказы зимушки-зимы»

Выставка совместного творчества «Что нам нравится зимой»

Фотогазета «Путешествие по Арктике и Антарктики»
	30.01

20.01

25.01

15.01

	«Защитники

Отечества»


	Знакомить  детей  с  «военными"  профессиями  (солдат,  танкист,  летчик, моряк,  пограничник);  с  военной техникой  (танк,  самолет,  военный крейсер);  с  флагом  России,

Воспитывать любовь к Родине. 

Осуществлять  тендерное  воспитание (формировать  у  мальчиков стремление  быть  сильными, смелыми, стать защитниками Родины; воспитывать  в  девочках  уважение  к мальчикам  как  будущим  защитникам Родины).  Приобщать  к  русской истории  через  знакомство  с былинами о богатырях.
	
	День защитника отечества
Фотовыставка «Богатыри земли русской» 

Выставка совместного творчества «Поздравляем мужчин»

	22.02

20.02.

18.02

21.02

	«8 марта  - праздник мам


	Организовывать  все  виды  детской деятельности  (игровой, 

коммуникативной,  трудовой, познавательно  исследовательской, 

продуктивной,  музыкально художественной,  чтения)  вокруг  темы семьи,  любви  к  маме,  бабушке. Воспитывать  уважение  к воспитателям.  Расширять гендерные представления. Привлекать  детей  к    изготовлению 

подарков  маме, бабушке, воспитателям.
	1-7.03.
	Утренник, посвященный 8 марта - Международному женскому дню
Фотогазета «Милая моя»

Выставка совместной деятельности «Самый лучший подарок»
	6.03.

5.03.

4.03.

	«Знакомство

с народной

культурой

и

традициями»


	Расширять  представления  о

народной  игрушке  (дымковская

игрушка, матрешка и др. ).3накомить с народными промыслами. Продолжать знакомить  с  устным  народным творчеством. Использовать фольклор при  организации  всех  видов  детской деятельности.
	9.-31.03
	Международный день театра
Неделя народного творчества

Выставка совместного творчества «Все родное - русское народное»
	27.03.

2 неделя месяца

30.03.



	«Весна»

«День Победы»
	Расширять  представления  детей  о 

весне.  Развивать  умение 

устанавливать  простейшие  связи 

между  явлениями  живой  и  неживой природы,  вести  сезонные 

наблюдения,  

Расширять представления  о  правилах безопасного  поведения  на  природе. 

Воспитывать  бережное  отношение  к природе. 

Формировать  элементарные 

экологические  представления. 

Формировать  представления  о работах, проводимых весной в саду и 

огороде. Привлекать детей к посильному труду на участке детского сада, в цветнике.

Осуществлять  патриотическое воспитание.  Воспитывать  любовь  к 

Родине. Формировать  представления о  празднике,  посвященном  Дню 

Победы,  Воспитывать  уважение  к ветеранам войны.
	1.04-20.05
	Международный день птиц
Международный день Земли
Праздник весны

Фотогазета «К нам весна шагает»

Выставка совместного творчества «Весенние картинки»

Фотогазета «Пробуждения Весны»

Развлечение «Мы любим нашу Родину»

Мини-музей «Слава защитникам Родины
	14.05

22.04

10.04

20.05

15.05

08.05

07.05

	Мониторинг
	Заполнение персональных карт развития детей.

ребенка на год.

Май – оценка степени решения поставленных задач; определение перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса.
	21-30.05.
	
	31.05.


Примерное  комплексно-тематическое планирование старшая группа

	Тема


	Развёрнутое содержание работы
	Период 
	Итоговые события
	Дата

	День Знаний

	Развивать  у  детей  познавательную 

мотивацию,  интерес  к  школе,  книгам. 


	29.08-01.09
	Праздник 

«День знаний»
	01.09

	Мониторинг 
	Сентябрь – выявление стартовых 

условий (исходный уровень развития 

ребенка); определяются достижения, 

а также индивидуальные проблемы, 

проявления, требующие 

педагогической поддержки; 

определяются задачи работы и при

 необходимости индивидуальной 

маршрут развития ребенка на год.


	10-27.09
	Заполнение персональных карт развития ребёнка
	16.09

	Мой любимый детский сад

	Формировать дружеские,  доброжелательные отношения между детьми. 

Продолжать знакомить с детским садом как ближайшим социальным окружением ребенка, расширять представления о профессиях    сотрудников детского сада  (воспитатель, младший воспитатель,  музыкальный  руководитель,  медицинская сестра, врач, дворник). 
	19-27.09


	Фотовыставка «Наш любимый детский сад»


	27.09

.

	Осень
	Расширять  знания  детей  об  осени.

Продолжать  знакомить  с  сельскохозяйственными профессиями. Закреплять  знания  о  правилах безопасного  поведения  в  природе.  Формировать обобщенные  представления  об  осени  как времени  года,  приспособленности  растений  и животных  к  изменениям  в  природе,  явлениях природы.  Дать  первичные  представления  об экосистемах,  природных  зонах.  Расширять представления о неживой природе.
	28.09-28.10.
	Оформление экологического панно «Животный и растительный мир (экосистема)»

Праздник осени
	25.10

28.10



	Моя Родина - Россия


	Расширять  представления  детей  о  родной стране,  о  государственных  праздниках;  вызвать интерес  к  истории  своей  страны;  воспитывать 

чувство  гордости  за  свою  страну,  любви  к  ней. 

Знакомить  с  историей  России,  гербом  и флагом, мелодией  гимна.  Рассказывать  о  людях, прославивших  Россию;  о  том,  что  Российская Федерация  (Россия)  —  огромная многонациональная  страна;  Москва  —  главный город, столица нашей Родины.

Расширять  представления  о  здоровье  и здоровом образе жизни. Воспитывать стремление вести  здо-  ровый  образ  жизни.  Формировать

положительную  самооценку.  Закреплять  знание домашнего  адреса  и  телефона,  имен  и  отчеств

родителей,  их  профессий.  Расширять  знания детей  о  самих  себе,  о  своей  семье,  о  том,  где

работают  родители,  как  важен  для  общества  их труд.
	1-11.11


	День народного единства
Фотовыставка «Наша Родина»

Мини-музей «Наша Родина героями славится»

Праздник «О Родине нашей мы песню поем»


	04.11.

10.11

15.11.

15.11



	Я вырасту здоровый
	
	16-30.11
	День здоровья

Фотогазета «Береги здоровье смолоду»

Выставка совместного творчества «Тренажеры - своими руками»

Праздник «Поздравляем мамочку»

Выставка совместного творчества «Мамина мастерская»
	30.11.

28.11

25.11

27.11.

26.11

	«Новогодний праздник»


	Привлекать  к  активному  разнообраз-  ному участию  в  подготовке  к  празднику  и  его проведении.  Воспитывать  чувство удовлетворения  от  участия  в  коллективной предпраздничной деятельности. 

Закладывать основы праздничной культуры. 

Вызвать  эмоционально  положитель-  ное отношение  к  предстоящему  празднику,  желание активно участвовать в его подготовке.

Вызвать  стремление  поздравить  близких  с праздником,  преподнести  подарки,  сделанные своими  руками.  Познакомить  с  традициями 

празднования Нового года в различных странах.
	1-31.12.
	Выставка совместного творчества «Мастерская Деда Мороза»

Фотогазета «В гостях у Деда Мороза»

Фотовыставка «Как  разные народы Новый год встречают»

Неделя Новогодней Елки

Новогодний праздник
	25.12.

20.12.

15.12.

4 неделя

29.12

	«Зима»
	Продолжать  знакомить  детей  с  зимой  как: временем  года,  с  зимними  видами  спорта. 

Формировать  первичный  исследовательский  и познавательный  интерес  через экспериментирование  с  водой  и  льдом. 

Расширять  и  обогащать  знания  детей  об особенностях  зимней  природы  (холода, заморозки,  снегопады,  сильные  ветры}, 

особенностях  деятельности  людей  в  городе,  на селе; о безопасном поведении зимой. 
	11-31.01.
	День Мороза и Снегурки
Зимняя олимпиада

Фотогазета «Зимние фантазии»

Выставка детского рисунка «Волшебница Зима»

Фотовыставка 

« Что нам нравится Зимой»


	30.01.

28.01.

25.01.

30.01.

30.01.

	«Защитники

Отечества» 


	Продолжать расширять представления детей о Российской армии. Рассказывать о  трудной, но

почетной  обязанности  защищать Родину,  охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы  войн  храбро  сражались  и  защищали  нашу страну  от  врагов прадеды, деды,  отцы.

Воспитывать  в  духе  патриотизма,  любви  к Родине.  Знакомить  с  разными  родами  войск (пехота, морские,  воздушные,  танковые  войска), боевой  техникой.  Расширять  гендерные

представления,  формировать  в  мальчиках стремление  быть  сильными,  смелыми,  стать  защитниками  Родины;  воспитывать  в  девочках уважение  к  мальчикам  как  будущим  защитникам Родины.
	1-23.02.
	День защитника Отечества
Фотовыставка «На защите Родины»

Фотогазета «Деды и отцы, их сыновья и внуки»

Мини-музей «Ценные вещи из семейного архива»

Выставка совместного творчества «Боевая техника»

Выставка детского рисунка «Наши деды и отцы»
	22.02.

10.02

20.02.

15.02

20.02

21.02

	«8 марта – праздник мам»


	Организовывать  все  виды  детской 

деятельности  {игровой, коммуникативной, трудовой,  познавательно  исследовательской, 

продуктивной,  музыкально  художественной, чтения)  вокруг  темы  семьи,  любви  к  маме, бабушке. Воспитывать  уважение  к  воспитателям. 

Расширять  гендерные представления, воспитывать  в  мальчиках  представление  о  том, 

что мужчины должны внимательно и уважительно относиться  к  женщинам.  Привлекать  детей  к 

изготовлению  подарков  маме,  бабушке, воспитателям.  Воспитывать  бережное  и  чуткое 

отношение  к  самым  близким  людям,  потребность радовать близких добрыми делами.
	1-7.03.
	Утренник, посвященный 8 марта - Международному женскому дню
Выставка совместного творчества «Вместе с мамой»

Фотогазета «Мамы всякие нужны…»

Выставка детского рисунка «Поздравляю мамочку»
	07.03.

06.03

06.03

06.03.

	«Знакомство

с народной

культурой

и

традициями»


	Продолжать  знакомить  детей  с  народными традициями  и  обычаями,  с  народным декоративно  прикладным  искусством  (Городец, 

Полхов  Майдан,  Гжель),  Расширять 

представления  о  народных  игрушках  (матрешки, городецкая,  богородская;  бирюльки). 

Знакомить  с  национальным  декоративно прикладным  искусством.  Рассказать  о  русской 

избе  и  других  строениях,  их  внутреннем убранстве, предметах быта, одежды.
	9.31.03.
	Международный день театра
Мини-музей «Народная игрунка»

Выставка детского творчества «В гостях у народных умельцев»

Фотовыставка «Нас приглашают народные умельцы»

Фотогазета «Путешествие  по русской избе»
	27.03

27.03.

30.03

25.03

15.03

	«Весна»

«День Победы»

Мониторинг 
	Формировать  у  детей  обобщенные 

представления  о  весне  как  времени  года, приспособленности  растений  и  животных  к изменениям  в.  природе.  Расширять  знания  о характерных  признаках  весны;  о  прилете  птиц;  о связи  между  явлениями  живой  и  неживой природы  и  сезонными  видами  труда;  о  весенних изменениях  в  природе  (тает  снег,  разливаются реки,  прилетают  птицы,  травка  и  цветы  быстрее

появляются на солнечной стороне, чем в тени).

Воспитывать  детей  в  духе  патриотизма, любви  к  Родине.  Расширять  знания  о  героях Великой  Отечественной  войны,  о  победе  нашей страны в войне. Знакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны.

Май – оценка степени решения поставленных задач; определение перспектив дальнейшего проектирования педагогического процесса.

	1.04-30.04

10.05.-20.05

01.-08.05.

20.-30.05
	День Смеха
Международный день птиц
Международный день Земли
Фотогазета «Весна в гости позвала»

Фотовыставка «Весенние радости»

Выставка совместного творчества «Весенние забавы»

Выставка детского рисунка «Весенняя песенка»

Праздник Весны

Мини-музей «Памятные предметы»

Праздник, посвященный Дню Победы

Фотогазета «Их подвигом гордится народ»

Фотовыставка «Этот славный день Победы»


	01.04.

14.05

22.04

20.04

20.05.

15.04

30.04

20.05

01.05

08.05

06.05

08.05

31.05.


Подготовительная к школе группа

	Тема
	Содержание
	Сроки
	Итоговые события
	Дата

	День Знаний

Мониторинг
	Развивать  познавательный  интерес,  интерес к школе,  к  книгам.  Закреплять  знания  детей  о школе,  о  том,  зачем  нужно  учиться,  кто  и  чему учит в  школе, о школьных принадлежностях и т.д.

 Формировать  положительные  представления о профессии учителя и «профессии» ученика.

Заполнение персональных карт развития детей.

Цель– выявление стартовых условий (исходный уровень 

развития ребенка); определяются достижения, а также 

индивидуальные проблемы, проявления, требующие

педагогической поддержки; определяются задачи работы и при 

необходимости индивидуальный маршрут развития ребенка на год.
	-10.09-27.
	 День знаний
	01.09.

27.09

	Осень


	 Расширять  знания  детей  об  осени.

Продолжать  знакомить  с

сельскохозяйственными профессиями.

Закреплять  знания  о  правилах  безопасного поведения  в  природе.  Закреплять  знания  о временах  года,  последовательности  месяцев  в году.  Воспитывать  бережное  отношение  к природе. 

Расширять  представления  об  отображении осени в произведениях искусства (поэтического, изобразительного,  музыкального).  Расширять представления о творческих профессиях.
	11-30.09
	Праздник осени

Фотовыставка «Осенние капризы»

Выставка детского рисунка «Осень в гости к нам пришла»

Выставка совместного творчества «Подарки Осени»

Фотогазета «Загадки Осени»
	30.09

20.09

29.09

29.09

25.09

	Мой  город,  моя страна, моя планета


	Расширять  представления  детей  о  родном крае.  Продолжать  знакомить  с достопримечательностями  региона,  в  котором живут дети. 

Воспитывать  любовь  к  «малой  Родине» гордость  за  достижения  своей  страны

Рассказывать  детям  о  том,  что  Земля  —  наш общий  дом,  на  Земле  много  разных  стран

Объяснять,  как  важно  жить  в  мире  со  всеми народами,  знать и уважать их культуру, обычаи и традиции.
	1-31.10
	Праздник

 «Наша Родина-Россия»

Фотогазета «Путешествие по  Кингисеппским  местам»

Фотовыставка

«По странам и континентам»

Выставка детского творчества «Городские пейзажи»


	31.10

10.10

20.10.

30.10

	День

народного

единства


	Расширять  представления  детей  о  родной стране,  о  государственных  праздниках   Дать элементарные сведения об истории России. 

Углублять  и  уточнять  представления  о Родине — России, Поддерживать интерес детей

к  событиям,  происходящим  е  стране, воспитывать  чувство  гордости  за  ее достижения. 

Закреплять  знания  о  флаге,  гербе  и  гимне России. 

Расширять  представления  о  Москве  — главном  городе,  столице  России.  Рассказать детям о Ю. А. Гагарине и других героях космоса.

Воспитывать  уважение  к  людям  разных национальностей и их обычаям.
	1-15.11
	День народного единства
Фотовыставка «герои космоса»

Фотогазета «Люди разных национальностей»

Выставка детского творчества «Стены древнего Кремля»

Праздник «По родной России»


	

	Новый год


	Привлекать  к  активному  разнообразному участию  в  подготовке  к  празднику  и  его 

проведении.  Воспитывать  чувство 

удовлетворения  от  участия  в  коллективной предпраздничной  деятельности.  Закладывать 

основы  праздничной  культуры.  Вызвать эмоционально  положительное  отношение  к 

предстоящему  празднику,  желание  активно участвовать  в  его  подготовке.  Вызвать стремление  поздравить  близких  с  праздником, 

преподнести  подарки,  сделанные  своими руками.  Продолжать  знакомить  с  традициями 

празднования Нового года в различных странах. 
	1-31.12.11
	Неделя новогодней елки

Выставка совместного творчества «Мастерская Деда Мороза»

Фотовыставка «Как празднуют Новый год в других странах»
	25-30.12.11

	Зима


	Продолжать  знакомить  с  зимой,  с  зим  ними видами  спорта. Расширять  и  обогащать  знания 

об  особенностях  зимней  природы  (холода, эаморозки,  снегопады,  сильные  ветры), особенностях деятельности людей  в  городе, на селе;  о  безопасном  поведении  зимой. 

Формировать  первичный  исследовательский  и 

познавательный  интерес  через 

экспериментирование с водой и льдом. 

Продолжать  знакомить  с  природой Арктики и Антарктики.  Дать  представление  об особенностях  зимы  в  разных  широтах  и  в разных полушариях Земли.
	11-31.01.
	День Мороза и Снегурки
Зимняя Олимпиада

Фотогазета «Проказы Зимушки-зимы»

Выставки детского рисунка «Зимнее волшебство»

Фотогазета «Наши игры и забавы. Правила игры зимой»

Фотовыставка «Зимние путешествия по разным странам»
	30.01

	Защитники

Отечества


	Продолжать расширять представления детей 

о Российской армии. Рассказывать о трудной, но почетной  обязанности  защищать  Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, 

как  в  годы  войн  храбро сражались и  защищали 

нашу  страну  от  врагов  прадеды,  деды,  отцы. 

Воспитывать  в  духе  патриотизма,  любви  к Родине. 

Знакомить  с  разными  родами  войск  (пехота, морские,  воздушные,  танковые  войска),  боевой техникой.  Расширять  гендерные представления, 

формировать  у  мальчиков  стремление  быть сильными,  смелыми,  стать  защитниками 

Родины;  воспитывать  у  девочек  уважения  к мальчикам как будущим защитникам Родины.
	1-23.01.12
	23 февраля - День защитника отечества

	

	Международный 

женский день 


	Организовывать  все  виды  детской  деятельности (игровой,  коммуникативной,

трудовой,    познавательно  исследовательской,

продуктивной,  музыкально  художественной,

чтения)  вокруг  темы  семьи,  любви  к  маме,

бабушке.  Воспитывать  уважение  к

воспитателям.  Расширять

гендерные представления,  воспитывать  у мальчиков  представление  о  том,  что  мужчины должны внимательно и уважительно относиться

к  женщинам. Привлекать  детей  к  изготовлению подарков  маме,  бабушке,  воспитателям.

Воспитывать  бережное  и  чуткое  отношение  к самым  близким  людям,  потребность  радовать

близких добрыми делами.
	1-7.03.12
	Утренник, посвященный 8 марта - Международному женскому дню

	

	Народная культура

и традиции


	Знакомить  детей  с  народными  традициями  и обычаями. 

Расширять  представления  об  искусстве, традициях  и  обычаях  народов  России. 

Продолжать  знакомить  детей  с  народными песнями, плясками. Расширять представления о 

разнообразии  народного искусства, 

художественных  промыслов  (различные  виды материалов,  разные  регионы  нашей  страны  и 

мира). Воспитывать интерес к искусству родного края; прививать любовь и бережное отношение 

к произведениям искусства. 
	9.31.03.12
	Фольклорный 

праздник. 

Выставка 

детского 

творчества.
	31.03.12

	Весна

День Победы

Мониторинг 

До  свидания,

детский сад!


	 Формировать  у  детей  обобщенные представления  о  весне,  приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять  знания  о  характерных  признаках весны;  о  прилете  птиц;  о  связи  между явлениями  живой  и  неживой  природы  и 

сезонными  видами  труда;  о  весенних изменениях в природе.

Воспитывать  детей  в  духе  патриотизма, любви к Родине. 

Расширять  знания  о  героях  Великой Отечественной войны, о победе нашей страны в войне. 

Познакомить  с  памятниками  героям  Великой Отечественной  войны.  Рассказывать  детям  о 

воинских  наградах  дедушек, бабушек, родителей.  Показать  преемственность 

поколений  защитников  Родины:  от  древних богатырей  до  героев  Великой  Отечественной войны.

Цель – выявить уровень развития интегративных качеств ребенка.

Здравствуй, школа! 

Организовывать  все  виды  детской

деятельности  (игровой, коммуникативной, трудовой,  познавательно  - исследовательской,

продуктивной,  музыкально - художественной, чтения)  на  тему  прощания  с  детским  садом  и

поступления в школу. 

Формировать  эмоционально  положительное отношение  к  предстоящему  поступлению  в      1-ый класс.
	1.04-07.05

О8.05.

10.05-25.05.
	
	


Приложение №5

к образовательной программе

дошкольного образования
Особенности организации развивающей  предметно-пространственной среды
Под понятием среды подразумевается окружающая обстановка природного, социально-бытового и/или культурно-эстетического характера. Это условия существования человека, его жизненное пространство. Среда может приобретать специально проектируемую направленность, и в этом случае о ней говорят как о важном факторе формирования личности — образовательной среде (Т. С. Комарова, С. Л. Новоселова, Г. Н. Пантелеев,П. Печко, Н. П. Сакулина, Е. О. Смирнова, Е. И. Тихеева, Е. А. Флерина, С. Т. Шацкий и др.).

Образовательная среда в детском саду предполагает специально созданные условия, такие, которые необходимы для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Под предметно развивающей средой понимают определенное пространство, организационно оформленное и предметно насыщенное, приспособленное для удовлетворения потребностей ребенка в познании, общении, труде, физическом и духовном развитии в целом. Современное понимание развивающей предметно - пространственной среды включает в себя обеспечение активной жизнедеятельности ребенка, становления его субъектной позиции, развития творческих проявлений всеми доступными, побуждающими к самовыражению средствами.

Основные требования к организации среды

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть:

· содержательно-насыщенной, развивающей;

· трансформируемой;

· полифункциональной;

· вариативной;

· доступной;

· безопасной;

· здоровьесберегающей;

· эстетически-привлекательной.

Основные принципы организации среды

Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного возраста разивающий эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям детского возраста.

младших группах в основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому взрослый каждый раз должен обновлять игровую среду (постройки, игрушки, материалы и др.), чтобы пробудить у малышей любопытство, познавательный интерес, желание ставить и решать игровую задачу. В групповой комнате необходимо создавать условия для самостоятельной двигательной активности детей: предусмотреть площадь, свободную от мебели

игрушек, обеспечить детей игрушками, побуждающими к двигательной игровой деятельности, менять игрушки, стимулирующие двигательную активность, несколько раз в день.

старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и пр.).

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием образовательного процесса.

В качестве центров развития могут выступать:

· уголок для сюжетно-ролевых игр;

· уголок ряжения (для театрализованных игр);

· книжный уголок;

· зона для настольно-печатных игр;

· выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);

· уголок природы (наблюдений за природой);

· спортивный уголок;

· уголок для игр с водой и песком;

· уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;

· игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для легкого изменения игрового пространства;

· игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка.

В целом принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования (библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом).
*Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды для различных психолого-педагогических задач изложены в разделе «Психолого-педагогические условия реализации программы»  в примерной образовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы под ред..Н.Е.Веракса стр. 137
ПРЕДМЕТНО-ПРОСТРАНСТВЕННАЯ СРЕДА 
	МУЗЫКАЛЬНЫЙ УГОЛОК

· ОБОРУДОВАНИЕ (МАГНИТОФОН)

· ДЕТСКИЕ МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ

· ИГРОВОЙ МАТЕРИАЛ (МУЗЫКАЛЬНЫЕ КНИЖКИ, ШКАТУЛКИ И Т.Д.)

· МУЗЫКАЛЬНО-ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ

· АУДИОЗАПИСИ ДЕТСКИХ ПЕСЕНОК,ФОЛЬКЛОРНОЙ МУЗЫКИ
	УГОЛОК СОЦИАЛЬНО-ЛИЧНОСТНОГО РАЗВИТИЯ

· ЗЕРКАЛО

· НАГЛЯДНО-ДИДАКТИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ

· «ЭКРАН НАСТРОЕНИЙ

· ФОТОГРАФИИ ЛЮДЕЙ С РАЗНЫМИ ЭМОЦИОНАЛЬНЫМИ СОСТОЯНИЯМИ

· СЮЖЕТНЫЕ КАРТИНКИ

· КНИГИ

· НАСТОЛЬНО-ПЕЧАТНЫЕ ИГРЫ

	ЗОНА КОНСТРУИРОВАНИЯ

· НАБОРЫ КОНСТРУКТОРОВ (ДЕРЕВЯННЫЕ, МЕТАЛЛИЧЕСКИЕ, ПЛАСТМАССОВЫЕ

· КРУПНЫЫЕ И МЕЛКИЕ ОБЪЕМНЫЕ ФОРМЫ (КИРПИЧИКИ ЦИЛИНДРЫ, ПЛАНКИ)

· МЯГКИЕ МОДУЛИ

· ФИГУРКИ ЛЮДЕЙ И ЖИВОТНЫХ, ТРАНСПОРТНЫЕ ИГРУШКИ ДЛЯ ОБЫГРЫВАНИЯ ПОСТРОЕК
	

	УГОЛОК ХУДОЖЕСТВЕННОГО ТВОРЧЕСТВА

· МАТЕРИАЛ ДЛЯ ТВОРЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

· МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ДЕКОРИРОВАНИЯ

· ИНСТРУМЕНТЫ (КИСТИ, НОЖНИЦЫ, ТРАФАРЕТЫ КИСТИ КРАСКИ И Т.Д.)

· ОБОРУДОВАНИЕ (СТОЛЫ, МОЛЬБЕРТЫ, МАГНИТНАЯ ДОСКА)

· ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ДЛЯ РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ

· ИГРУШКИ И ПРЕДМЕТЫ ДЛЯ РАССМАТРИВАНИЯ
	ИГРОВАЯ ЗОНА

· ОБОРУДОВАНИЕ (СТЕЛЛАЖИ ДЛЯ МАТЕРИАЛОВ, ИГР, СТЕНКА ДЛЯ ИГРУШЕК)

· ШИРМЫ ДЛЯ МОДЕЛИРОВАНИЯ ПРОСТРАНСТВА

· АТРИБУТЫ ДЛЯ СЮЖЕТНО-РОЛЕВЫХ ИГР

· НАБОРЫ ИГРУШЕК И ПРЕДМЕТОВ, ПОМОГАЮЩИЕ ОТОБРАЗИТЬ СОЦИАЛЬНЫЙ БЫТ: ИГРУШЕЧНАЯ БЫТОВАЯ ТЕХНИКА, ИГРУШКИ-ОРУДИЯ ТРУДА И Т.Д.

· РАЗНООБРАЗНЫЕ ТЕХНИЧЕСКИЕ ИГРУШКИ

· АТРИБУТЫ ДЛЯ РЯЖЕНЬЯ

· ИГРОВЫЕ МАТЕРИАЛЫ (КУКЛЫ, НАБОРЫ КУКОЛЬНОЙ ПОСУДЫ И Т.Д.)

	СПОРТИВНЫЙ УГОЛОК

· СПОРТИВНЫЙ КОМПЛЕКС

· РАЗЛИЧНЫЕ ИГРУШКИ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ УПРАЖНЕНИЙ (ОБРУЧИ, КЕГЛИ, МЯЧИ И Т.Д.)
	

	ТЕАТРАЛЬНАЯ ЗОНА

· ШИРМЫ

· КОСТЮМЫ, МАСКИ, АТРИБУТЫ ДЛЯ ПОСТАНОВКИ СКАЗОК

· КУКЛЫ И ИГРУШКИ ДЛЯ РАЗЛИЧНЫХ ВИДОВ ТЕАТРА

· ИГРУШКИ-ЗАБАВЫ
	УГОЛОК ПРИРОДЫ

· РАСТЕНИЯ (ЦВЕТУЩИЕ НЕЦВЕТУЩИЕ)

· КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ

· ДНЕВНИКИ НАБЛЮДЕНИЙ

· КОЛЛЕКЦИЯ ПРИРОДНЫХ МАТЕРИАЛОВ( РАКУШЕК, СЕМЯН, ШИШЕК И Т.Д.)

· УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ (КАРТИНЫ О ПРИРОДЕ, КНИГИ)

·  ИНВЕНТАРЬ ДЛЯ ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ  

· ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ДЛЯ УХОДА ЗА РАСТЕНИЯМИ

· РАЗВИВАЮЩИЕ ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ИГРЫ

	УГОЛОК РАЗВИТИЯ РЕЧИ

· ПОЛКА ДЛЯ ПОСОБИЙ

· ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ ( ДОМИНО, ЛОТО)

· ИГРУШКИ И ПОСОБИЯ

· КНИГИ

· ПАПКИ С ПРЕДМЕТНЫМИ И СЮЖЕТНЫМИ КАРТИНКАМИ

· АЛЬБОМЫ

· РЕПРОДУКЦИИ КАРТИН

· НАСТОЛЬНО-ПЕЧАТНЫЕ ИГРЫ
	МАТЕМАТИЧЕСКИЙ УГОЛОК

· ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ПЛОСКОСТНЫЕ И ОБЪЕМНЫЕ ФИГУРЫ

· ЛОТО И ДОМИНО ПО ФЭМП

· МЕЛКАЯ И КРУПНАЯ ГЕОМЕТРИЧЕСКАЯ МОЗАЙКА

· ЦВЕТНЫЕ СЧЕТНЫЕ ПАЛОЧКИ,ЛОГИЧЕСКИЕ БЛОКИ

· ПОСОБИЕ СОСТАВЛЕНИЕ ЦЕЛОГО ИЗ ЧЧАСТЕЙ

· СХЕМЫ, ПЛАНЫ

· ИГРЫ

· ГОЛОВОЛОМКИ



	
	УГОЛОК ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ

· ЁМКОСТИ ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ , ПЕРЕСЫПАНИЯ

· КЛЕЁНКА ДЛЯ РАБОТ ЗА СТОЛОМ

· ПОДНОСЫ

· ФАРТУКИ

· МАГНИТЫ

· ЗЕРКОЛА

· ФОРМОЧКИ

· НАБОРЫ ДЛЯ ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАНИЯ С ВОДОЙ И ПЕСКОМ


	ОБОРУДОВАНИЕ  УЧАСТКА 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНЫХ УСЛОВИЙ:

- ДЛЯ СПОРТИВНЫХ ПОДВИЖНЫХ ИГР НА   УЧАСТКЕ

- ПРИРОДОВЕДЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

- ЗАНЯТИЙ, ДОСУГА, ПРАЗДНИКОВ.

· СПОРТИВНАЯ ПЛОЩАДКА

· СПОРТИВНЫЕ КОМПЛЕКСЫ

· ВЫНОСНОЙ  МАТЕРИАЛ ДЛЯ ИГР И ТРУДА

· ПЕСОЧНИЦЫ
	ФИЗКУЛЬТУРНО-МУЗЫКАЛЬНЫЙ ЗАЛ

СОЗДАНИЕ УСЛОВИЙ ДЛЯ МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ОСНАЩЕНИЕ НЕОБХОДИМЫМ СПОРТИВНЫМ ОБОРУДОВАНИЕМ И ИНВЕНТАРЕМ

· МЕБЕЛЬ

· АУДИО-ВИЗУАЛЬНЫЕ СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ

· ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ

· ДЕТСКИЕ МУЗЫКАЛЬНЫЕ ИНСТРУМЕНТЫ

· ИГРУШКИ

· УЧЕБНО-НАГЛЯДНЫЙ МАТЕРИАЛ

· РАЗНЫЕ ВИДЫ ТЕАТРА

· СПОРТИВНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ

· АТРИБУТЫ К СПОРТИВНЫМ И ПОДВИЖНЫМ ИГРАМ



	МЕТОДИЧЕСКИЙ КАБИНЕТ

· ОРГТЕХНИКА 

· ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

· МЕТОДИЧЕСКАЯ ЛИТЕРАТУРА

· СПРАВОЧНАЯ ЛИТЕРАТУРА

· ИЗДАНИЯ ПЕРИОДИЧЕСКОЙ ПЕЧАТИ

· МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

· КОПИЛКА ПЕДАГОГИЧЕСКОГО ОПЫТА КОЛЛЕКТИВА

· ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ

·  СПРАВОЧНАЯ ЛИТЕРАТУРА
	


Приложение №6

к образовательной программе

дошкольного образования

Описание кадрового обеспечения реализации ОПДО
	№ п/п
	фамилия имя, отчество
	год рождения
	должность


	образование

учебное заведение, год окончания
	стаж педагогической работы на 01.09.2018
	аттестация
	Тема опыта работы (в период присвоения категории)
	курсы повышения квалификации (название курсов, дата окончания)

	
	
	
	
	
	
	дата
	категория
	
	

	1
	Орешникова Татьяна Михайловна
	16.08.1961
	заведующий 
	СПб АОУ высшего профессионального образования «Ленинградский государственный университет им.А.С.Пушкина», 2009 г. 


	37-8-26
	08.11.2017
	соответствует занимаемой должности
	«Предупреждение профессионального выгорания педагогов как управленческая задача»
	СПб АОУ высшего профессионального образования «Ленинградский государственный университет им.А.С.Пушкина», 

2016 г. «Управление образованием»

	2
	Большакова Ольга Николаевна
	18.03.1983
	заместитель заведующего по безопасности
	СПб государственное образовательное учреждение высшего профессионального образования «Санкт-Петербургский Государственный университет сервиса и экономики», 

2006 г.
	-
	-
	-
	-
	ООО «Финек  Аудит»

«Гражданская оборона и защита населения от ЧС»

2017г.



	3
	Кузьмина Юлия Александровна
	25.09.1977
	старший воспитатель (декретный отпуск)
	Белозерское педагогическое училище, 1997 г.

ГОУ высшего профессионального образования «Вологодский государственный университет», 2003 г.
	19-11-5
	14.03.2018
	соответствует занимаемой должности
	-
	«Центр непрерывного образования и инноваций»

курсы переподготовки 

«Дошкольная педагогика: старший воспитатель образовательной организации» 2017г.

	4
	Трофимова Ирина Владимировна
	20.12.1975
	музыкальный руководитель
	СПб ГОУ высшего профессионального образования «Ленинградский государственный университет им.А.С.Пушкина», 2005 г.
	21-5-0
	16.12.2015


	Первая квалификационная категория
	«Развитие творческих музыкальных способностей у детей дошкольного возраста через музыкально-ритмическую деятельность»
	«Музыкальное воспитание в дошкольной образовательной организации в контексте ФГОС ДО», 2015 г.

	5
	Татаркина Людмила Михайловна 


	17.05.1967
	воспитатель
	г.Санкт-Петербург Российский государственный университет им.А.И.Герцена, 2003 г.
	32-9-13
	 22.03.2016


	Высшая  квалификационная категория
	«Нетрадиционная ИЗО деятельность в ДОУ»
	«Особенности образовательной деятельности в свете требований ФГОС дошкольного образования» 2017г.

	6
	Заморская Ирина Викторовна 
	27.04.1970
	воспитатель
	Ленинградское областное педагогическое училище, 1989 г.
	29-0-0
	19.06.2018
	Первая квалификационная категория
	«Развитие речевых навыков у детей раннего возраста через театрализованную деятельность»
	«Особенности образовательной деятельности в свете требований ФГОС дошкольного образования» 2017г.

	7
	Долинина Галина Николаевна


	05.12.1951
	воспитатель
	Торжокское педагогическое училище Министерства просвещения РСФСР, 1970 г.
	42-7-29
	22.03.2016 
	Первая квалификационная категория
	«Роль предметно-развивающей среды в математическом развитии дошкольника»
	«Организация образовательного процесса в детском саду в условиях реализации ФГОС», 2015 г.

образования», 2015 г.

	8
	Канюкова Татьяна Юрьевна 
	08.02.1974
	воспитатель
	Ленинградское областное педагогическое училище, 1993 г.
	19-11-28
	22.03.2016
	Первая квалификационная категория
	«Рисование с использованием нетрадиционных методик»
	«Организация образовательного процесса в детском саду в условиях реализации ФГОС», 2015 г.

	9
	Шабурина Елена Валентиновна 


	11.03.1963
	воспитатель
	Карельский ордена «Знак Почета» государственный педагогический институт, 1988 г.
	26-7-6
	22.03.2016
	Первая квалификационная категория
	«Развитие монологической речи детей старшего дошкольного возраста»
	«Особенности образовательной деятельности в свете требований ФГОС ДО», 2016 г.

	10
	Васильева Анжелика Геннадьевна 
	26.07.1970
	воспитатель
	СПб ЛГОУ им.А.С.Пушкина, 2001 г.
	19-3-11
	22.03.2016
	Первая квалификационная категория
	«Развитие речи детей младшей группы ДОУ»
	«Особенности образовательной деятельности в свете требований ФГОС ДО», 2016 г.


	11
	Апостолова Анна Александровна
	03.07.1984
	воспитатель
	СПб ГОУ высшего профессионального образования «Российский государственный педагогический университет им.А.И.Герцена», 2010 г.
	20-3-3
	16.12.2015


	Первая квалификационная категория
	«Сказкотерапия»
	Особенности образовательной деятельности в свете требований ФГОС ДО», май 2018 г.



	12
	Игнатьева  Елена Викторовна
	01.06.1972
	воспитатель
	СПб АОУ высшего профессионального образования «Ленинградский государственный университет им.А.С.Пушкина», 2017г.
	3-8-0
	11.02.2016
	Соответствие занимаемой должности


	-
	«Современные аспекты развития речи дошкольников», 2015 г.



	13
	Шмитова Виктория Викторовна
	01.07.1976
	воспитатель
	СПб АОУ высшего профессионального образования «Ленинградский государственный университет им.А.С.Пушкина» 
	11-11-25
	22.12.2015
	Соответствие занимаемой должности
	-
	«Организация образовательного процесса в детском саду в условиях реализации ФГОС», 2015 г.



	14
	Пронина Ангелина Вячеславовна
	28.05.1993
	воспитатель

(на время декретного отпуска)
	СПб АОУ высшего профессионального образования «Ленинградский государственный университет им.А.С.Пушкина», 2017г.
	2
	-
	-
	-
	-

	15
	Яковлева Любовь Михайловна
	12.09.1969
	Руководи-тель физ. воспитания
	ФГБОУВПО

«Российский государственный педагогический университет им.А.И. Герцена» 12.06.2013г.


	28-10-17
	31.03.2015
	Высшая

Квалифика-ционная категория


	-
	-

	16
	Сердюкова 

Ирина Евгеньевна
	04.04.1974
	воспитатель
	СПб АОУ высшего профессионального образования «Ленинградский государственный университет им.А.С.Пушкина», 2010г.
	22-5-28
	14.03.2018
	соответствует занимаемой должности
	-
	«Особенности образовательной деятельности в свете требований ФГОС дошкольного образования» 2017г. 

	17.
	Лепешкина 

Ольга 

Сергеевна
	06.04.1985
	воспитатель

(декретный отпуск)
	СПб АОУ высшего профессионального образования «Ленинградский государственный университет им.А.С.Пушкина», 2009 г.
	11- 1-24
	28.03.2014
	соответствует занимаемой должности
	-
	«Современные педагогические технологии развития физических, интеллектуальных и личностных качеств ребенка-дошкольника», 2012 г.

	18
	Поторянская  Ирина 

Сергеевна
	04.07.1977
	воспитатель

(декретный отпуск)
	СПб ГОУ высшего профессионального образования «Российский государственный педагогический университет им.А.И.Герцена», 2003 г.
	15-7-27
	22.12.2015
	соответствует занимаемой должности
	-
	АНО «Санкт-Петербургский центр дополнительного профессионального образования», 2015 г. «Теория, методика и образовательно-воспитательные технологии дошкольного образования»

	19
	Гальченко 

Светлана 

Игоревна
	14.04.1958
	музыкальный руководитель
	ЛГПИ им. А.И.Герцена
	36-12-27
	16.12.2014
	Высшая

Квалифика-ционная категория


	-
	Музыкальное воспитание в дошкольной образовательной организации в контексте ФГОС ДО» 23.03.2018


Приложение №7

к образовательной программе

дошкольного образования

Календарный учебный график

на 2018 – 2019 учебный год

1. Образовательная программа, реализуемая в МБДОУ № 10 г. Кингисеппа – образовательная программа дошкольного образования.

2.Режим работы: пятидневная рабочая неделя, начало работы 7.30, окончание 18.00 час.- группы с пребыванием детей 10, 5 часов ( первая группа раннего возраста «Ёлочка», младшая группа «Грибок», младшая группа «Солнышко», старшая группа «Родничок»)

пятидневная рабочая неделя , начало работы с 7.00 до 19.00- для групп с 12 ч. пребыванием ( вторая группа раннего возраста «Ягодка»,средняя группа «Соловушка», старшая группа «Рябинка», подготовительная к школе группа «Белоснежка»)

3. Продолжительность учебного года:

3.1 Дата начала и окончания учебного года - с 03.09.2018 года по  31.05.2019 года.

3.2 Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница)
3.3. Количество недель в учебном году: 35 недель

3.4. Летний оздоровительный период – 03.06.2019г – 30.08.2019 г;

3.5 Сроки каникул –  с 24.12.2018  по 09.01.2019 года для  детей дошкольного  возраста.

4.Сроки проведения дней здоровья: 13.11.2018. ,16.04.2019 г.

5. Перечень проводимых праздников для воспитанников:

Новый год, День защитников Отечества, Международный женский день, День Победы, Проводы в школу, «Осень», «Весна», «Лето».

 6.Праздничные дни – 1,2,3,4,5,6, 7,8, января; 23 февраля; ,9 марта; 1,2,9 мая; ,12 июня; 4 ноября.

7.Сроки проведения системы мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы: 10.09-24.09;  06.05-17.05;

8. Регламентация образовательного процесса.
8.1 Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности
	№
	Возрастная группа
	Продолжительность непрерывной организованной образовательной деятельности
	Максимально допустимый объем образовательной нагрузки
	Недельная нагрузка

	
	
	
	I половина дня
	II половина дня
	

	1
	ранний возраст

от 1,5 до 3 лет
	8-10 мин.
	16-20 минут
	8-10 минут >1раза/неделю
	1час 40 минут

	2.
	Младшая

(3-4 года)
	15 минут
	30 минут
	15 минут>1 раза/неделю
	2 часа

45 минут

	3.
	Средняя

(4-5 лет)
	20 минут
	40 минут
	20 минут> 1раза/неделя
	4 часа

	4.
	Старшая

(5-6 лет)
	25 минут
	45 минут
	25 минут

не >2 раз/неделю
	6 часов 

15 минут

	5.
	Подготовительная

(6-7 лет)
	30 минут
	1 час 30 минут
	30 минут

не >3 раз/неделю
	8 часов 

30 минут


8.2 Перерывы между периодами непрерывной непосредственно образовательной    деятельности во всех возрастных группах - не менее 10 минут.

Цели программы:


Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, формирование предпосылок к учебной деятельности, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.


Своевременное, соответствующее возрастным, половым, этническим особенностям детей дошкольного возраста, и качественное, обеспечивающее достижение оптимального уровня, социально-коммуникативное  развитие дошкольников.














Задачи, решение которых необходимо для достижения цели


забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка


создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;





максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;


творческая организация образовательного процесса;





вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;


уважительное отношение к результатам детского творчества;





единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;





соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивающей отсутствие давления предметного обучения.














Подходы  к формированию программы:





Принципы построения программы:





При  разработке  Программы  учитывались лучшие  традиции 


отечественного  дошкольного  образования,  его  фундаментальность:  комплексное  решение  задач  по  охране  жизни  и  укреплению  здоровья  детей, всестороннее воспитание, амплификацию (обогащение) развития на основе организации разнообразных видов детской творческой деятельности. 


Особая роль в Программе уделяется игровой деятельности как ведущей в дошкольном детстве (А. Н. Леонтьев, А. В. Запорожец, Д. Б. Эльконин и др.).


  Программа  учитывает важнейший  дидактический 


принцип — развивающее обучении и основана на научном положении Л. С. Выготского о том, что правильно организованное обучение «ведет» за собой развитие. Воспитание и психическое развитие не могут выступать как два  обособленных,  независимых  друг  от  друга  процесса,  но  при  этом воспитание служит необходимой и всеобщей формой развития ребенка» 


(В. В. Давыдов). Таким образом, развитие в рамках Программы выступает как важнейший результат успешности воспитания и образования детей.


Главный критерий отбора программного материала — его воспитательная  ценность,  высокий  художественный  уровень  используемых  произведений культуры (классической и народной — как отечественной, так и зарубежной), возможность развития всесторонних способностей ребенка на  каждом  этапе  дошкольного  детства  (Е. А.  Флерина,  Н. П.  Сакулина, 


Н. А. Ветлугина, Н. С. Карпинская).





принцип развивающего образования, в соответствии с которым главной целью дошкольного образования является развитие ребенка


принцип научной обоснованности и практической применимости (содержание программы соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики);


соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяя решать поставленные цели и задачи при использовании разумного «минимума» материала);


обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации  которых  формируются  такие  качества,  которые  являются ключевыми в развитии дошкольников;


принцип интеграции содержания дошкольного образования в соответствии с возрастными возможностями особенностями детей, спецификой и возможностями образовательных областей;


комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса.


предусматривает  решение  программных  образовательных  задач  в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;


предполагает построение образовательного процесса на адекватных 


возрасту формах работы с детьми. Основной формой работы с дошкольниками и ведущим видом их деятельности является игра;


допускает  варьирование  образовательного  процесса  в  зависимости от региональных особенностей; ( принцип культуроссобразности)


строится с учетом соблюдения преемственности между всеми возрастными  дошкольными  группами  и  между  детским  садом  и  начальной школой.








Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:








Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий.





Использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовомигровом поведении; проявляет навыки опрятности.





Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.





Соблюдает правила элементарной вежливости (самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе)); имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улицестарается соблюдать их.





Владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек. Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.





Стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого. Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, принимает игровую задачу.


Проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями подражает им. Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.





Проявляет интерес к окружающему миру природы, с интересом участвует в сезонных наблюдениях.





Проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства.





С пониманием следит за действиями героев кукольного театра; проявляет желание участвовать в театрализованных и сюжетно-ролевых играх.





Проявляет интерес к продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование, аппликация).





У ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движений (бег, лазанье, перешагивание и пр.). С интересом участвует в подвижных играх с простым содержанием, несложными движениями.








Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:








Ребенок овладевает основными культурными средствами, способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности — игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности.





Ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками, взрослыми, участвует в совместных играх.





Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты. Умеет выражать и отстаивать свою позицию по разным вопросам.


Способен сотрудничать и выполнять как лидерские, так и исполнительские функции в совместной деятельности.





Понимает, что все люди равны вне зависимости от их социального происхождения, этнической принадлежности, религиозных и других верований, их физических и психических особенностей.





Проявляет эмпатию по отношению к другим людям, готовность прийти на помощь тем, кто в этом нуждается.





Проявляет умение слышать других и стремление быть понятым другими.





Ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации; умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам. Умеет распознавать различные ситуации и адекватно их оценивать.





Ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности.





У ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими.





Ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и навыки личной гигиены.





Проявляет ответственность за начатое дело.





Ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослымсверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т. п.; способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.











Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:














Открыт новому, то есть проявляет стремления к получению знаний, положительной мотивации к дальнейшему обучению в школе, институте.





Проявляет уважение к жизни (в различных ее формах) и заботу об окружающей среде.





Эмоционально отзывается на красоту окружающего мира, произведения народного и профессионального искусства (музыку, танцы, театральную деятельность, изобразительную деятельность и т. д.).





Проявляет патриотические чувства, ощущает гордость за свою страну, ее достижения, имеет представление о ее географическом разнообразии, многонациональности, важнейших исторических событиях.





Имеет первичные представления о себе, семье, традиционных семейных ценностях, включая традиционные гендерные ориентации, проявляет уважение к своему и противоположному полу.





Соблюдает элементарные общепринятые нормы, имеет первичные ценностные представления о том, «что такое хорошо и что такое плохо», стремится поступать хорошо; проявляет уважение к старшим и заботу младших.





Имеет начальные представления о здоровом образе жизни. Воспринимает здоровый образ жизни как ценность.











Основная цель: усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе











Формирование основ безопасности. 


Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности


Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.





Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.





Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.








ЗАДАЧИ СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОГО РАЗВИТИЯ





Социализация, развитие общения, нравственное воспитание


Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных


нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оце-нивать свои поступки и поступки сверстников.





Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.





Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.








Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание.


Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий.





Воспитание культурно-гигиенических навыков.





Формирование позитивных установок к различным видам труда и твор-чества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться.





Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).





Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.








Ребенок в семье и сообществе.





Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации;





 формирование гендерной, семейной принадлежности.








Отбор содержания  программы «Дорогою добра» осуществлен в соответствии со следующими принципами:





Научности





Доступности


(адаптация научных знанийвозрастным, половым, национальнымособенностям личностного развития дошкольников)





Прогностичности(осознанное восприятие детьми программного содержания)





Последовательности и концентричности





Системности 


( формирование представления о социальном  мире как системе)





Культуросообразности и регионализма


(становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения)





Интегративности


 ( использование содержания социальной культуры в разных образовательных областях)





«Диалог культур»  (понимание детьми временной и


исторической последовательности и дополняемости культур разных народов)





Цель программы «Дорогою добра»-своевременное, соответствующее возрастным, половым, этническим особенностям детей дошкольного возраста,и качественное, обеспечивающее достижение оптимального уровня, социально-коммуникативное развитие дошкольников.





Реализация программы осуществляется на протяжении всего дошкольного возраста от 3 до 7 лет.


Содержание представлено в разделах:





«Человек в культуре»





«Человек в своем крае»





«Человек


среди


людей»





«Человек в


истории»





БЛОКИ –каждый блок содержит темы, отражающих  различные направления процесса приобщения детей к социальной культуре.








«Родной край»



































* Задачи раздела смотреть в программе «Дорогою добра» стр.23-24











«Русская традиционная культура»





«Культура других народов»


























* Задачи раздела смотреть в программе «Дорогою добра» стр.22-23








«Появление и развитие человека на Земле»





«История семьи»





«История детского сада»





«Родной город»





«Родная страна»





«Моя Земля»





* Задачи раздела смотреть в программе «Дорогою добра» стр.20 -22











«Я – человек: я-мальчик, я-девочка»





«Мужчины и женщины»





«Моя семья»





«Детский сад-мой второй дом»





* Задачи раздела смотреть в программе «Дорогою добра» стр.17-20 





ЦЕЛЬ: развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира











Основные цели и задачи 








Ознакомление с предметным окружением. Ознакомление с пред-метным миром (название, функция, назначение, свойства и качества предмета); восприятие предмета как творения человеческой мысли и результата труда.





Формирование первичных представлений о многообразии предметно-го окружения; о том, что человек создает предметное окружение, изменяет





совершенствует его для себя и других людей, делая жизнь более удобной





комфортной. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между миром предметов и природным миром.








Развитие элементарных математических представлений:


Формирование элементарных математических представлений





формирование первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.











Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 


Развитиепознавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем


сенсорное развитие, развитие любознательности и познавательной мотивации; 


формирование познавательных действий, становление сознания; 


развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах





отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.)





развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.








Ознакомление с миром природы. 


Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями.


Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. 


Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. 


Воспитание умения правильно вести себя в природе. 


Воспитание любви к природе, желания беречь ее.








Ознакомление с социальным миром. 


Ознакомление с окружающимсоциальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира. 


Формирование первичных представлений о малой родине





Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках. 


Формирование гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 


Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира.











 Речевое развитие включает : владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.














ЗАДАЧИ  РЕЧЕВОГО РАЗВИТИЯ



























































































































































Развитие речи. 


Развитие свободного общения с взрослыми и детьми,овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.





Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи.





Практическое овладение воспитанниками нормами речи.





Художественная литература. 





Воспитание интереса и любви к чтению;





Развитие литературной речи.





Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.








ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ�ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ





5.Связная речь


диалогическая (разговорная) речь, монологическая речь (рассказывание)





1.Развивающая речевая среда:





развитие речи как средства общения, рассматривание картинок, книг





обсуждение информации о предметах событиях





3. звуковая культура речи: развитие восприятия звуков родной речи и произношения





4. Грамматический строй  речи:


Морфология (изменении слов по родам,числам ,подежам)


Синтаксис (освоение различных типов словосочетаний и предложений)


Словообразование





2.Формирование  словаря: освоение значений слов и их уместное употребление в соответствии с контекстом высказывания, с ситуацией, в которой происходит общение





Приобщение к художественной литература





Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 


становление эстетического отношения к окружающему миру; 


формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельнойтворческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной.








Основные цели и задачи


Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности.


Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.


Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.








Музыкальная деятельность


Приобщение к музыкальному искусству; развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания музыкального искусства;


Формирование основ музыкальной культуры;ознакомление с элементарными музыкальными понятиями, жанрами


Развитие музыкальных способностей


Формирование песенного музыкального вкуса


Развитие детского музыкально-художественного творчества;удовлетворение потребности в самовыражении.











Конструктивно- модельная деятельность


Приобщение к конструированию


Развитие интереса к конструктивной деятельности


Знакомство с различными видами конструкторов


Воспитание умения работать коллективно








Изобразительная деятельность


Развитие интереса к различным видам изо деятельности


Совершенствовать умения в рисовании, лепке, аппликации, прикладном творчестве


Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства


Воспитание  желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ





Приобщение к искусству





Развитие эмоциональной восприимчивости


Приобщение к народному и профессиональному искусству


Формирование элементарных  представлений о видах и жанрах искусства





Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; 


способствующих правильному формированию опорнодвигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);


формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 


становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек





Основные цели и задачи

























































































Физическая культура. 





Сохранение, укрепление и охрана здоровьядетей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.





Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.





Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений.





Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной де-ятельности; интереса и любви к спорту.








Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни





Здоровьесберегающие технологии МБДОУ №10





Медико – профилактические





Организация мониторинга здоровья дошкольников


Организация и контроль питания


мониторинг физического развития


закаливание


организация профилактических мероприятий


организация обеспечения требований СанПиНов


организация здоровьесберегающей среды





Физкультурно- оздоровительные





Развитие физических качеств


Становление физической культуры детей


Дыхательная гимнастика


Профилактика плоскостопия и формирование правильной осанки


Воспитание привычки к повседневной физической активности и заботе о здоровье





Роль педагога в организации психолого-педагогических условий





Для обеспечения в группе эмоционального благополучия педагог должен:


• общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 


• внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать делиться своими переживаниями и мыслями; 


• помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения;


 • создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение


к личностно-значимым для них событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду;


 • обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.


Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения эмоционального благополучия ребенка. Для обеспеченияэмоционального благополучия детей обстановка в учреждении создана располагающей, почти домашней, дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения д предназначенные для детей оборудованы таким образом, чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. В каждой группе есть уголки уединения.





Все группы оформлены в спокойных приятных тонах, что способствует снятию напряжения, зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора занятий, материала, пространства.








Формирование доброжелательных, внимательных отношений:


• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 


• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 


• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения возникающих проблемных ситуаций).








Создание условий для развития свободной игровой деятельности


С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 


• создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 


• определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная помощь;


 • наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события дня отражаются в игре;


 • отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого игра развита слабо; 


• косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер (например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей).








Развитие самостоятельности





• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в том числе с растениями; 


• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах; 


• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с возникающими игровыми ситуациями; 


• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений. С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать ситуации, в которых дошкольники учатся: 


• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками; 


• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать специальные способы фиксации их выбора); 


• предъявлять и обосновывать свою инициативу (замыслы, предложения и пр.); 


• планировать собственные действия индивидуально и в малой группе, команде; 


• оценивать результаты своих действий индивидуально и в малой группе, команде. 


Особенности организации предметно-пространственной среды для развития самостоятельности. 


Среда в учреждении вариативная, состоитиз различных площадок: экспериментирование, уголки природы, театрализованных игр, конструктивной деятельности, игровые уголки и т.д..), которые дети могут выбирать по собственному желанию. Предметно-пространственная среда меняется в соответствии с интересами и проектами детей не реже, чем один раз в несколько недель. В течение дня необходимо выделять время, чтобы дети могли выбрать пространство активности по собственному желанию.








Создание условий для познавательной деятельности





Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:


 • регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения информации, но и мышления; 


• регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;


 • обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;


 • позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной ситуации; 


• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 


• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход дискуссии; 


• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 


• помогая организовать дискуссию; 


• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу


Особенности организации предметно-пространственной среды для развития познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной,предоставлять ребенку возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для экспериментирования и пр.).











Роль педагога в организации психолого-педагогических условий





Создание условий для физического развития





Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 


• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;


 • обучать детей правилам безопасности; 


• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в двигательной сфере; 


• использовать различные методы обучения, помогающие детям с раз-ным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.


Особенности организации предметно-пространственной среды для физического развития. Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им желание двигаться, познавать, побуждать





подвижным играм. В ходе подвижных игр, в том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития крупной моторики.





Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места для двигательной активности).











Создание условий для самовыражения средствами искусства


• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; 


• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий твор-ческими видами деятельности; 


• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; 


• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел;


 • поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых для этого средств; 


• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей. 


Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения средствами искусства. Образовательная среда должна


обеспечивать наличие необходимых материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины.























Создание условий для развития проектной деятельности


С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 


• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское


любопытство, стимулируют стремление к исследованию;


 • быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми вопросы; 


• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные решения; 


• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла; 


• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений под-держивать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного ва-рианта;


 • помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, аргументировать выбор варианта. 


Особенности организации предметно-пространственной среды для развития проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованиюи творчеству, следует предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и ближайшее окружение — важные элементы среды исследования, содержащие множество явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской деятельности воспитателей и детей.








Роль педагога в организации психолого-педагогических условий





Цель — создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада.





• создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию 


и формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 


взаимодействия педагогов и родителей с детьми;





• привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области);





• поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным


стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 


для их удовлетворения в семье.





• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников;





• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных задач;





• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье;





Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей:





Основные направления и формы взаимодействия с семьёй








-«зарядка для язычка»


-игры-занятия


-чтение, заучивание стихов, беседы по прочитанному


-пальчиковая гимнастика


-беседы на свободные темы








Познавательное развитие





Речевое развитие





Игры- занятия, упражнения по развитию звуковой, грамматической, связной речи


-пальчиковая гимнастика


-игры-драматизации


-знакомство с произведениями художественной литературы


-подготовка к обучению грамоте





-занятия-практикумы


-экспериментальная деятельность


-занятия-путешествия по истории Отечества, по планете Земля


-познавательно-экологические проекты


-занятия, игры, досуги по формированию математических представлений, сенсорика


-сюжетно-ролевые игры





-учебные занятия по теме


-игры- занятия


-режимные моменты


-занятия по ОБЖ, практикумы


-самообслуживание, труд в быту, в природе


-праздники- развлечение, приобщение к истокам народной культуры


-социальные проекты


-рассматривание иллюстраций, чтение художественных произведений по теме








-курс на развитие представлений о цвете, форме, величине


-сюжетно-ролевые игры «Магазин», «Семья», «Супермаркет».


-чтение и рассматривание иллюстраций в энциклопедиях


-просмотр познавательных телепередач





ДЕТСКИЙ САД





Социально-коммуникативное развитие





-беседы  о безопасном поведении в быту и природе


-рассматривание иллюстраций, чтение художественных произведений по теме


-совместный труд, поручения


-самообслуживание в течение дня


-семейные традиции, праздники


-социальные проекты





СЕМЬЯ





-занятия по музыкальному развитию


-занятия по художественному раз-витию (лепка, конструирование, рисование, аппликация)


-основы формирования представлений о видах искусства


- реализация самостоятельной творческой деятельности детей


 ( спектакли, праздники, выставки)


-конкурсные мероприятия





-слушание музыки, пение, игра на музыкальных инструментах


-свободное рисование


-семейные художественные проекты


-выходы в музеи, театры,  на выставки


-просмотр телепередач музыкально-эстетического цикла


-игры с конструктором





Художественно-эстетическое


развитие





Физическое развитие








-совместные занятия спортом


-спортивный семейный досуг


-закаливание 


-беседы о здоровом образе жизни


-телепередачи о здоровье


-посещение спортивных секций и мероприятий








-занятия, физкультурный досуг


-физкультминутки


-занятие-прогулка


-занятия - знакомство с различными видами спорта


-оздоровительные мероприятия





Модель взаимодействия с коллективом родителей





Информационно –аналитический


Анкетирование. 


Беседы. 


Опросы.


Интервьюирование. -





Познавательный блок


Семинары-практикумы 


Педагогические гостиные 


Игровые 


Создание совместных проектов 


Творческие материалы


Познавательные статьи на стендах


Мастер-классы


Собрания в инновационной форме





Наглядно-информационный блок


Стенды 


Папки-передвижки Выставки 


Дни открытых дверей Тематические выставки 


Памятки для родителей 


Открытые просмотры детской деятельности 


Экскурсии по ДОУ 


Фотоальбомы групп 


фотовыставки


Работа сайта МБДОУ в сети интернет











Досуговый блок





Праздники 


Развлечения 


Конкурсы, викторины, выставки 


Дни здоровья Совместные досуги


семейный театр


проектная деятельность


семейный календарь





Участие родителей в управлении ДОУ





Совет родителей








Педагогические советы  с участием родителей
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